Docusign Envelope ID: AESBED1AF-346E-4931-B8A7-365F979E59E6 y
@ veoua

OBSZAR BIZNESOWY
OPERACJE

PROCES BIZNESOWY
DOSTARCZANIE CIEPLA
PROCES OPERACYJNY
ZARZADZANIE PRACA ZESPOLOW LUDZI W PROCESACH DYSTRYBUCJI

OPD.06-INS.VWAW.02

BHP PRZY PRACACH SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH
ORAZ Z ZAGROZENIAMI WYPADKOWYMI W VWAW

DATA OPRACOWANIA: 2021-11-19 DATA AKTUALIZACJI: 2026-02-03

OPRACOWAL.:
DocuSigned by:
Zuzanna Stalinska @m Stoliioke
EDCB7C46DC44442...
ZWERYFIKOWALA (QM): DocuSigned by:
Ol ok
Olga Zygmunt [ v ZYO
D276A13BE6G9A403...
ZWERYFIKOWAL (BHP): DocusSigned by:
. . Pawel Gierwatowshi
Pawet Gierwatowski BATDREDEATRAE
ZATWIERDZIL:
Signed by:
Dyrektor Operacyjny .
Barttomiej Wrzosek bM{{OVMl!d WV/')OSLL

53989D8351FD467...

,Witasnos¢ Veolii © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”

STRONA 1/31



Docusign Envelope ID: AEBED1AF-346E-4931-B8A7-365F979E59E6

1. CELE INSTRUKCJI

Niniejsza instrukcja ma na celu ustalenie zasad, ktérych zastosowanie ma wptyw na ochrone
zdrowia i zycia Pracownikdéw przy pracach okreslanych jako szczegdlnie niebezpieczne,
stwarzajgcych istotne zagrozenie wypadkowe, a takze przy innych pracach o zwigkszonym
zagrozeniu lub wykonywanych w utrudnionych warunkach. Wykaz prac uznawanych w Veolii
Energia Warszawa S.A. za szczegdlnie niebezpieczne znajduje sie w Zatgczniku Nr 4 do
Regulaminu Pracy.

2. ZAKRES STOSOWANIA

Postanowienia instrukcji majg zastosowanie przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych
oraz prac o zwiekszonym zagrozeniu wypadkowym w Veolii Energii Warszawa S.A. Instrukcja
obowigzuje wszystkich pracownikéw Veolia Energia Warszawa S.A oraz inne osoby wykonujgce
prace na rzecz Veolia Energia Warszawa S.A realizujgce prace szczegdlnie niebezpieczne oraz
prace stwarzajgce istotne zagrozenie wypadkowe, a takze przy innych pracach o zwiekszonym
zagrozeniu lub wykonywanych w utrudnionych warunkach, uznanych w Veolii Energii Warszawa
S.A. jako szczegdlnie niebezpieczne zgodnie z Zatgcznikiem Nr 4 do Regulaminu Pracy w Veolia
Energia Warszawa S.A.

3. TERMINOLOGIA

3.1 AMT (Aplikacja Mobilna dla Technikéw) — aplikacja na smartphona obstugujgca Zlecenia
Pracy dedykowana dla pracownikow Wydziatu Eksploataciji

3.2 Instrukcja stanowiskowa — zatwierdzona przez pracodawce instrukcja okreslajgca zakres
pracy, uprawnienia i odpowiedzialnos¢ oraz sposob wykonywania pracy, na danym stanowisku
pracy.

3.3 Kanal cieptowniczy — budowla podziemna oddzielajgca od gruntu przestrzen, w ktorej utozone
S rurociggi sieci cieptowniczej.

3.4 Komora cieptownicza — budowla stanowigca element sieci cieptowniczej z zainstalowanymi
urzgdzeniami, do ktorych konieczny jest dostep w celu dokonania czynnosci eksploatacyjnych i
kontrolnych wyposazona w co najmniej dwa wtazy.

3.5 Kotlownia — zespédt urzgdzen, w ktérych dzieki spalaniu paliw lub uzyciu energii elektryczne;j
wytwarzany jest czynnik grzejny o wymaganej temperaturze i cisnieniu, znajdujgcych sie w
odrebnym pomieszczeniu (budynku) lub wydzielonej jego czesci wraz z urzgdzeniami
pomiarowo-regulacyjnymi oraz zabezpieczajgcymi proces spalania i wytwarzania czynnika
grzewczego.

3.6 Miejsce pracy — miejsce wyznaczone przez pracodawce, do ktérego pracownik ma dostep w
zwigzku z wykonywaniem pracy.

3.7 Pisemny plan awaryjny — scenariusz, ktéry musi zostaé sporzadzony, zatwierdzony i
przekazany wszystkim, ktérych wykonanie pracy dotyczy. Potencjalne pisemne plany awaryjne
(scenariusze) wypadkéw muszg zostaé rozpoznane, a srodki awaryjne muszg zostac okreslone
i gotowe do rozmieszczenia. Na terenie obcych zaktaddéw przemystowych plan ten nalezy
opracowac z klientem.

3.8 Pomieszczenie lub teren ruchu energetycznego — odpowiednio wydzielone pomieszczenie
lub teren badz czes¢ pomieszczenia lub terenu albo przestrzeni w budynkach lub poza
budynkami, w ktérych zainstalowane sg urzadzenia energetyczne dostepne tylko dla
upowaznionych ludzi, np. przepompownia, wezet cieplny, komora cieptownicza, rozdzielnia
elektryczna.

3.9 Praca na wysokosci — to praca wykonywana na powierzchni znajdujgcej sie na wysokosci co
najmniej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi.

Do pracy na wysokosci nie zalicza sie pracy na powierzchni, niezaleznie od wysokosci, na jakiej
sie znajduje, jezeli powierzchnia ta:

1) osfonieta jest ze wszystkich stron do wysoko$ci co najmniej 1,5 m petnymi $cianami lub
$cianami z oknami oszklonymi;
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2) wyposazona jest w inne state konstrukcje lub urzgadzenia chronigce pracownika przed
upadkiem z wysokosci.

3.10 Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym — za prace niebezpieczne pod wzgledem
pozarowym uznawane sg nastepujgce czynnosci: spawanie, ciecie (ptomieniem, plazmg),
ciecie lub szlifowanie szlifierka, lutowanie na gorgco, podgrzewanie, rozgrzewanie, czynnosci
wywotujgce iskry oraz wszelkie inne prace z otwartym ogniem.

3.11 Pracodawca — Spotka, VWAW - Veolia Energia Warszawa S.A. z siedzibg w Warszawie,

3.12 Przestrzen zamknieta — Przestrzen zamknieta oznacza przestrzen czesciowo lub catkowicie
zamknietg, ktorej wielkos¢ i uklad umozliwiajg wejscie cztowieka, oraz ktéra: nie jest
zaprojektowana tak, aby mégt w niej stale przebywaé cziowiek; nie jest skonstruowana tak, aby
umozliwia; utrzymanie normalnego cisnienia atmosferycznego w trakcie przebywania w niej
cztowieka; stwarza lub moze stwarza¢ zagrozenie dla zdrowia i bezpieczenstwa z uwagi na
atmosfere i zanieczyszczenia mogace zagraza¢ zdrowiu i bezpieczenstwu, wywotujgc pozar,
wybuch lub toksyczne stezenie; mozliwos¢ zasypania/zalania.

3.13 Sie¢ cieptownicza — potgczone ze sobg urzadzenia lub instalacje stuzgce do przesytania i
dystrybucji ciepta ze zrédet ciepta do obiektow.

3.14 Stanowisko pracy — przestrzen pracy, wraz z wyposazeniem w srodki i przedmioty pracy, w
ktérej pracownik lub zespdt pracownikéw wykonuje prace.

3.15 Strefa niebezpieczna — strefa w obrebie oraz wokdt maszyny, urzadzenia, instalacji, w ktorej
wystepuje ryzyko dla zdrowia i bezpieczenstwa pracownika lub innych oséb.

3.16 Urzadzenia energetyczne — urzgdzenia, instalacje i sieci, w rozumieniu przepiséw prawa
energetycznego, stosowane w technicznych procesach wytwarzania, przetwarzania,
przesytania, dystrybucji, magazynowania oraz uzytkowania paliw lub energii.

3.17 Urzadzenia i instalacje energetyczne nieczynne — urzgdzenia i instalacje energetyczne, do
ktérych za pomocg istniejacych fgcznikdéw i armatury nie ma mozliwosci podania czynnikéw
stwarzajgcych zagrozenie.

3.18 Urzadzenie / instalacja pod cisnieniem — urzadzenie lub instalacja, w ktérym panuje cisnienie
wyzsze od cisnienia atmosferycznego.

3.19 Wezet cieplny — zespodt urzadzeh stuzgcych do przekazywania energii cieplnej, przetwarzania
temperatury i cisnienia czynnika grzejnego, pomiaru i regulacji tych parametréw oraz strumienia
czynnika grzejnego.

3.20 Zespot pracownikow — grupa pracownikéw, w ktorej sktad wchodzg, co najmniej dwie osoby
wykonujgce prace

4. OPIS POSTEPOWANIA
4.1 Zasady prowadzenia prac szczegolnie niebezpiecznych:

e Przed przystgpieniem do prac szczegdlnie niebezpiecznych oraz stwarzajgcych zagrozenia
wypadkowe, nalezy okresli¢ szczegétowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu prac oraz zapewni¢ tryb postepowania okreslony w instrukcji
OPD.06-INS.VWAW.03 Organizacja bezpiecznej pracy przy urzadzeniach i instalacjach
energetycznych oraz zgodnie z instrukcjami szczegétowymi BHP dla danego rodzaju prac.
Pracownicy wykonujgcy prace szczegdlnie niebezpieczne muszg zostac przeszkoleni.
Szkolenie musi obejmowac¢ wszystkie wymagania obowigzujgce w $rodowisku pracy
(dotyczgce zasad bezpieczenstwa, procedur alarmowych, zasad wstepu na teren robdt,
stosowania srodkéw ochrony zbiorowej i indywidualnej, noszenia i konserwacji srodkéw
ochrony osobistej, raportowania o zagrozeniach, wypadkach, zdarzeniach potencjalnie
wypadkowych oraz o niebezpiecznych warunkach pracy).

4.2 Prace szczegolnie niebezpieczne przy urzadzeniach energetycznych nalezy realizowac
zgodnie z zapisami instrukcji OPD.06-INS.VWAW.03 Organizacja bezpiecznej pracy przy
urzadzeniach i instalacjach energetycznych.
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4.4

4.5

Prace z zagrozeniami wypadkowymi lub wykonywane w utrudnionych warunkach nalezy
wykonywaé zapewniajac:
a. bezposredni nadzor nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb,
b. zasady organizaciji prac,
c. odpowiednie srodki zabezpieczajgce,
d. instruktaz pracownikéw obejmujgcy w szczegdlnosci:
e indywidualny przydziat zadan,
e kolejnos¢ wykonywania zadan,
e wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegdlnych czynnosciach.

Podczas realizacji prac na polecenie pisemne instruktaz nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z
postanowieniami instrukcji OPD.06-INS.VWAW.03 Organizacja bezpiecznej pracy przy
urzadzeniach i instalacjach energetycznych na formularzu OPD.06-INS.VWAW.03-04 Karta
informacyjna o zagrozeniach - instruktaz przed rozpoczeciem pracy.

Prace ponizej poziomu gruntu (wykopy)

4.5.1 Zagrozenia wypadkowe:
e przysypanie gruntem,
e uderzenie spadajgcymi materiatami,
e uderzenie tyzkg koparki,
e upadek do wykopu,
e upadek z drabiny,
e upadek podczas przemieszczania sie w wykopie.
UWAGA! Roboty ziemne powinny by¢é prowadzone na podstawie dokumentacji
technicznej, okreslajgcej potozenie rurociggdw i innej infrastruktury technicznej, mogacych
znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robét.

4.5.2 Pracownik znajdujgcy sie w wykopie oraz w strefie niebezpiecznej pracy sprzetu
zmechanizowanego obowigzany jest zawsze stosowaé $rodki ochrony indywidualnej
okreslone w instrukcji stanowiskowe;j.

4.5.3 Przed przystgpieniem do pracy w wykopie pracownik ma obowigzek sprawdzi¢ stan
narzedzi uzywanych w trakcie wykonywania pracy.

4.5.4 Przed przystgpieniem do pracy w wykopie nalezy zapewni¢ wtasciwg wentylacje w celu
unikniecia ekspozycji pracownikébw na szkodliwe opary i gazy — w sytuacjach
uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa.

4.5.5 Przy wykonywaniu wykopéw - nalezy stosowaé wygrodzenia z zastaw ochronnych
zaopatrzonych w tablice ostrzegawcze / informacyjne.

4.5.6 Po zmroku w miejscach ruchu pojazdéw i pieszych, jezeli teren jest nieoSwietlony, zastawy
powinny by¢ zaopatrzone w czerwone $wiatta ostrzegawcze.

4.5.7 Nalezy pamietac, ze:

a. zastawy tworzace bariere, powinny znajdowac sie na wysokosci 1,1 m nad poziomem
terenu i w odlegto$ci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu.

W potowie wysokosci pomiedzy gorng bariera, a powierzchnig podtoza winna
znajdowac sie druga zastawa.

b. niezaleznie od ustawienia balustrad, w przypadkach szczegdlnych, uzasadnionych
wzgledami  bezpieczenstwa, wykop nalezy szczelnie przykryé, w sposob
uniemozliwiajgcy wpadniecie do wykopu (decyduje kierownik robét),

c. stan obudowy lub skarp, a takze stan zejs¢ i dojs¢ do wykopu, nalezy sprawdzié¢
codziennie przed rozpoczeciem pracy lub po intensywnych opadach atmosferycznych.

4.5.8 Czynnosci pracownika podczas pracy:
a. pracownik powinien wykonywac tylko prace zlecone przez przetozonego,
b. stosowac tylko sprawne narzedzia,
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c. stosowaé srodki ochrony osobistej tj. odziez ochronna, obuwie ochronne, hetm
ochronny, rekawice ochronne, okulary ochronne oraz inne SOl okreslone w instrukcjach
stanowiskowych dla poszczegdinych rodzajow prac,

d. pamietac, ze:

e jezeli wykop osiggnie gtebokos¢ wiekszg niz 1 m od poziomu terenu, nalezy
wykonaé bezpieczne zejscie (wejscie) do wykopu,

e odlegtos¢ pomiedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu, na odcinku gdzie pracuja
ludzie nie powinna przekraczaé¢ 20 m,

e wchodzenie do wykopu i wychodzenie po rozporach oraz przemieszczanie osob
urzgdzeniami stuzgcymi do wydobywania urobku jest zabronione,

e. wykonywanie robot ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak:
elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, wodociggowe i kanalizacyjne,
powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej
odlegtosci, w jakiej mogag by¢ one wykonywane od istniejgcych sieci i sposobu
wykonywania tych robét,

f. nalezy sporzadzi¢ pisemng ocene ryzyka, ktéra musi by¢ dostepna w miejscu
wykonywania prac, podczas ich prowadzenia. Ocena ryzyka musi wzigé pod uwage
mozliwos¢ uszkodzenia kabli i osprzetu przez narzedzia (np. podczas kopania,
prowadzenia pojazdow i wykonywania wykopéw w miejscach, w ktérych moga
znajdowaé sie podziemne kable) oraz mozliwosé wystepowania kabli i osprzetu
elektrycznego ukrytego w miejscu prowadzenia prac. Jesli nie wiadomo czy przewody,
kanaty kablowe, urzadzenia Ilub wystepujgce okolicznosci sg zrédiem ryzyka
elektrycznego, musi zosta¢ przyjete, ze ryzyko takie istnieje i musi zosta¢ zlecona
kontrola obszaru wykwalifikowanej osobie wraz ze sporzgdzeniem raportu,

g. jesli nie mozna stwierdzi¢, gdzie znajduje sie podziemny kabel, nalezy zastosowac
technike ostroznego wykonywania matych wykopéw w celu zlokalizowania kabla i
unikniecia przypadkowego kontaktu. Wykonywanie matych wykopow nalezy prowadzi¢
z uzyciem narzedzi recznych do okreslonej z géry gtebokosci, w celu sprawdzenia czy
poszukiwany obiekt podziemny znajduje sie w danej lokalizaciji.

Obligatoryjnym jest stosowanie izolowanych narzedzi recznych, odpowiednich dla
danego napiecia lub zastosowanie pompowania prézniowego w celu odnalezienia
podziemnego kabla podczas prowadzenia matych wykopow.

h. bezpieczng odlegtos¢ wykonywania rob6t od instalacji i infrastruktury, ustala kierownik
robot w oparciu o uzgodnienie kolizji z wlasciwg jednostkg, w ktorej zarzgdzie lub
uzytkowaniu znajdujg sie te instalacje.

i. prowadzenie robot ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze gtebienie
wykopow poszukiwawczych powinno odbywac sie recznie,

j. jesli niemozliwa jest eliminacja ryzyka, to pozostate ryzyko nalezy zminimalizowaé
przez zastosowanie hierarchii sSrodkow kontroli,

k. w razie przypadkowego odkrycia podczas wykonywania robot ziemnych jakichkolwiek
przewodow instalacji niewykazanych w dokumentacji technicznej, nalezy niezwtocznie
przerwac roboty do czasu ustalenia rodzaju tych instalacji i okreslenia, czy i w jaki
sposob mozliwe jest w tym miejscu dalsze bezpieczne prowadzenie robot,

I. kopanie rowoéw poszukiwawczych w celu ustalenia potozenia przewodéw, jezeli
odspajanie gruntu odbywa sie na gtebokosci wiekszej niz 40 cm, powinno odbywac sie
wytgcznie sposobem recznym bez uzycia kiloféw,

m. w razie ujawnienia w czasie wykonywania robét ziemnych niewypatéw lub przedmiotow
trudnych do identyfikacji, nalezy wszelkie roboty przerwaé, a miejsce niebezpieczne
ogrodzi¢ i oznakowaé napisami ostrzegawczymi, a takze niezwtocznie powiadomi¢ o
tym znalezisku policje i zapewni¢ dozor do czasu jej przyjazdu,

n. wykopy o Scianach pionowych, nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia, mogg byé¢
wykonywane tylko do gtebokosci 1 m w gruntach zwartych, w przypadku, gdy teren przy
wykopie nie jest obcigzony w pasie 0 szerokosci rownej gtebokosci wykopu,
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wykopy bez umocnien, o gteboko$ci wigkszej niz 1 m, lecz nie wigkszej od 2 m, mozna
wykonywaé, jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja
geologiczno-inzynierska,

zabezpieczenie azurowe sScian wykopow mozna stosowaé tylko w gruntach zwartych.
Stosowanie zabezpieczenia azurowego $cian wykopdw w okresie zimowym jest
zabronione,

. bezpieczne nachylenie scian wykopow powinno by¢é okreSlone w dokumentacji

projektowej wéwczas, gdy:
e roboty ziemne sg wykonywane w gruncie nawodnionym,
teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie réwnym gtebokosci wykopu,
grunt stanowig ity sktonne do pecznienia,
wykopu dokonuje sie na terenach osuwiskowych,
gtebokos¢ wykopu wynosi wiecej niz 4 m.
w czasie wykonywania wykopéw ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu, zgodnym z
odrebnymi przepisami, nalezy:

e W pasie terenu przylegajgcego do gornej krawedzi skarpy, na szerokosci réwnej
trzykrotnej gtebokosci wykopu, wykona¢ spadki umozliwiajgce fatwy odptyw waod
opadowych w kierunku od wykopu,

e likwidowaé naruszenie struktury gruntu skarpy, usuwajgc naruszony grunt, z
zachowaniem bezpiecznego nachylenia w kazdym punkcie skarpy,

e sprawdzacé stan skarpy po deszczu, mrozie lub po dtuzszej przerwie w pracy.

w czasie wykonywania koparkg wykopow waskoprzestrzennych, nalezy wykonywac
obudowe wylgcznie z zabezpieczonej czesci wykopu lub zastosowa¢ obudowe
prefabrykowang, z uzyciem wczesniej przewidzianych urzgdzen mechanicznych,

przy wydobywaniu urobku z wykopu sposobem mechanicznym pracownicy powinni
znajdowac sie w bezpiecznej odlegtosci, poza zasiegiem pracy maszyny,

. W czasie zasypywania obudowanych wykopéw zabezpieczenie, nalezy demontowac od

dna wykopu i stopniowo usuwac je, w miare zasypywania wykopu,

zabezpieczenie mozna usuwacé jednoetapowo z wykopow wykonanych:

e w gruntach spoistych - na gteboko$ci nie wigkszej niz 0,5 m,

e w pozostatych gruntach - na gtebokosci nie wigkszej niz 0,3 m.

przy wykonywaniu robét ziemnych sprzetem zmechanizowanym, nalezy wyznaczyé w

terenie strefe niebezpieczng i odpowiednio jg wygrodzi¢ i oznakowac,

przy udostepnianiu pieszym przejscia nad wykopami, nalezy pamieta¢ aby kfadki dla

pieszych spetniaty nastepujace wymagania:

e gorna barierka powinna znajdowac sie na wysokosci 1,1 m,

e dolna barierka powinna znajdowac sie na wysokosci 0,55 m,

e powinna by¢ zainstalowana deska krawedziowa o wysokoéci 0,15 m w przypadku
wykonywania prac w pasie ruchu drogowego deska krawedziowa o wysoko$ci 0,25
m.

e pracownicy wykonujgcy czynnosci w poblizu napowietrznych lub podziemnych linii
energetycznych muszg by¢ przeszkoleni w zakresie planu awaryjnego
odpowiedniego do wykonywanych przez nich czynnosci.

4.5.9 Zabronione jest:

a.

o

wykonywanie recznie wykopow ziemnych gdy:

e nie ma odpowiednich zabezpieczen, niezbednych przy wykonywaniu tej pracy,

e teren wykonywania prac nie jest odpowiednio zabezpieczony i oznakowany,

e istniejg zagrozenia wypadkowe spowodowane innymi przyczynami niz podano
wyzej,

wchodzenie i schodzenie do wykopu poza miejscami wyznaczonymi,

schodzenie do wykopu i wychodzenie z niego po rozporach,

. stosowanie nieatestowanych drabin,
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e. wykorzystywanie urzgdzen stuzgcych do wydobywania urobku do przemieszczania
ludzi,

f. sktadowanie urobku i materiatéw:

e w odlegtosci mniejszej niz 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli sciany wykopu sg
obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

e w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli $ciany wykopu nie sg obudowane.

ruch srodkéw transportowych przy wykopach w klinie naturalnego odtamu gruntu,

dopuszczanie do tworzenia sie nawiséw gruntu w czasie wykonywania roboét ziemnych,

uzywanie elementéw obudowy wykopu niezgodnie z przeznaczeniem,

przebywania pracownikéw pomiedzy $ciang wykopu a koparkg, nawet w czasie postoju

maszyny,

k. wykonywanie wykopow przez ich podkopywanie.

T Ta

UWAGA! Przy mechanicznym sposobie wykonywania wykopow, nalezy przestrzegacé
szczegollnych warunkéw bezpieczenstwa, zwigzanych z pracg i obstugg maszyn, ktore
mogg stanowi¢ zagrozenie dla osob niezatrudnionych lub znajdujacych sie w ich
poblizu.

4.6 Prace w sasiedztwie instalacji podziemnych
4.6.1 Zagrozenia wypadkowe:

46.2

4.6.3

46.4

e porazenie pragdem,
e wybuch gazu,
e pozar.

Roboty ziemne powinny byé prowadzone na podstawie dokumentacji projektowe;j,
okreslajgcej potozenie instalacji i urzagdzen podziemnych, moggcych znalez¢ sie w zasiegu
prowadzonych robot.

Wykonywanie robot ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:
elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, wodociggowe i kanalizacyjne powinno
by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci, w jakiej
mogg by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci, i sposobu wykonywania tych robét.
Bezpieczng odlegtos¢é wykonywania robot, ustala kierownik budowy w porozumieniu z
wilasciwg jednostka, w ktérej zarzadzie lub uzytkowaniu znajdujg sie te instalacje.

4.6.5 W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne, nalezy ogrodzi¢ i umiescié

napisy ostrzegawcze.

4.6.6 Kopanie rowow poszukiwawczych w celu ustalenia potozenia przewoddéw, jezeli odspajanie

46.7

gruntu odbywa sie na gtebokosci wiekszej niz 40 cm, powinno odbywaé sie wytagcznie
sposobem recznym bez uzycia kiloféw.

Prace przy czynnych instalacjach podziemnych nalezy prowadzi¢ na polecenie pisemne
zgodnie z postanowieniami instrukcji OPD.06-INS.VWAW.03 Organizacja bezpiecznej
pracy przy urzgdzeniach i instalacjach energetycznych

4.7 Prace przy uzyciu urzadzen do robét ziemnych, budowlanych
4.7.1 Zagrozenia wypadkowe:

pozar, wybuch,

upadek przy wchodzeniu i wychodzeniu z maszyny,
uderzenie tyzkg koparki,

uderzenie wysypujgcym sie urobkiem,

przewrdcenie sie maszyny do wykopu,

uszkodzenie instalacji podziemnej,

e potrgcenie pracownika przez przemieszczajgce sie maszyny.

4.7.2 Wokot miejsca pracy maszyny do robét ziemnych nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng i

odpowiednio oznakowacé. Strefa ta nie powinna by¢ mniejsza niz zasieg roboczy maszyny.
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4.7.3 Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajgce dozorowi technicznemu, mogg byé
uzywane na terenie budowy tylko wowczas, jezeli posiadajg aktualne dokumenty
uprawniajgce do ich eksploatacji.

4.7.4 Potwierdzone kserokopie tych dokumentéw powinny by¢ dostepne dla organéw kontroli w
miejscu eksploatacji maszyn i urzadzen.

4.7.5 Maszyny i inne urzadzenia techniczne muszg by¢:

a. utrzymywane w stanie zapewniajgcym ich sprawnosé,

b. stosowane wylgcznie do prac, do jakich zostaty przeznaczone,

c. obstugiwane przez przeszkolone osoby, posiadajgce odpowiednie uprawnienia do ich
obstugi.

4.7.6 Przecigzanie maszyn i innych urzgdzen technicznych ponad dopuszczalne obcigzenie
robocze jest zabronione.

4.7.7 Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wézkdéw i innych maszyn
0 napedzie silnikowym musza posiada¢ udokumentowane wymagane kwalifikacje.

4.7.8 W przypadku stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub innego urzgdzenia
technicznego, nalezy je niezwiocznie unieruchomi¢ i odtgczyé doptyw energii i trwale
zabezpieczy¢ przed ich niekontrolowanym uruchomieniem (np; odtgczy¢ doptyw energii).

4.7.9 Maszyny i inne urzadzenia techniczne przed rozpoczeciem pracy i przy zmianie obstugi
powinny by¢é sprawdzone pod wzgledem sprawnosci technicznej i bezpiecznego
uzytkowania.

4.7.10 W przypadku maszyn i innych urzadzen technicznych, dla ktérych prowadzona jest
dokumentacja, sprawdzenie potwierdza sie wpisem do tej dokumentacji.

4.7.11 Haki do przemieszczania tadunkoéw powinny spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach
dotyczacych systemu oceny zgodnosci i mie¢ wyraznie zaznaczong nosnos¢ maksymaing.

4.7.12 Jezeli przy przemieszczaniu tadunkéw zachodzi mozliwos¢ wysuniecia sie zawiesia z
gardzieli haka, nalezy stosowa¢ haki wyposazone w urzgdzenia zamykajgce gardziel.

4.7.13 Ocena stopnia zuzycia hakow i lin zawiesi oraz ustalenie ich przydatnosci do dalszej pracy
powinny by¢ przeprowadzane przed rozpoczeciem kazdej zmiany roboczej przez osobe
posiadajgca odpowiednie kwalifikacje.

4.7.14 Dopuszczalne obcigzenie robocze zawiesi dwu i wielociegnowych powinno byé
uzaleznione od wielkosci kata wierzchotkowego, mierzonego po przekatnej miedzy
ciegnami i wynosi¢:

° przy kacie 0,783 rad (45°) - 90%,
° przy kacie 1,566 rad (90°) - 70%,
° przy kacie 2,092 rad (120°) - 50%
dopuszczalnego obcigzenia zawiesi w uktadzie pionowym.
4.7.15 Kat rozwarcia ciegien zawiesi nie moze by¢ wiekszy niz 2,092 rad (120°).

4.7.16 Operator maszyny powinien by¢ wyposazony w odziez, obuwie ochronne, kask ochronny z
paskiem podbrédkowym oraz ochronniki stuchu.

4.7.17 Operator jest obowigzany:

a. po wejsciu na stanowisko operatora wtgczy¢ sygnat dzwiekowy w celu ostrzezenia
innych os6b, aby usunety sie z bezposredniego sgsiedztwa maszyny.
b. sprawdzi¢ sprawnos¢ maszyny (m.in. urzgdzenia kontrolne, sygnalizujgce,
zabezpieczajace).
c. podczas pracy maszyny:
e zachowac szczegodlng ostroznos¢ w czasie wykonywania wykopdw,
e utrzymywaé maszyne w odlegtosci nie mniejszej niz 0,6 m od klina naturalnego
odtamu,
unika¢ tworzenia sie nawiséw lub skarp gruntu,
wykorzystywa¢ maszyne zgodnie z jej przeznaczeniem,
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e w bezposrednim sgsiedztwie instalacji podziemnych i napowietrznych okresli¢ i
utrzymywaé bezpieczng odlegtos¢ wykonywania rob6t w pionie i poziomie oraz
zapewni¢ fachowy nadzér techniczny nad wykonywanymi pracami,

e W sgsiedztwie miejsca pracy maszyny osoby wspotpracujgce przy prowadzeniu prac
ziemnych powinny zachowaé szczegolng ostroznos¢, posiadaé srodki ochrony
indywidualnej zgodne z instrukcjg stanowiskowg opracowang dla tych prac.

e obligatoryjnym jest upewnienie sie, Zze plan awaryjny zostat przygotowany i jest
kontrolowany pod katem skutecznosci dla kazdego miejsca pracy lub terenu
budowy. Jest to szczegdlnie istotne dla oddalonych miejsc pracy. Nalezy
przeprowadzi¢ ocene ryzyka w zakresie potencjalnych sytuacji awaryjnych
wynikajacych z kontaktu sprzetu mobilnego lub oprzyrzgdowania z liniami
energetycznymi znajdujgcymi sie pod napieciem.

e ocena ryzyka musi wzigé pod uwage mozliwos¢ uszkodzenia kabli i osprzetu przez
narzedzia (np. podczas kopania, prowadzenia pojazdow i wykonywania wykopdw w
miejscach, w ktérych mogg znajdowa¢ sie podziemne kable) oraz mozliwos¢
wystepowania kabli i osprzetu elektrycznego ukrytego w miejscu prowadzenia prac.
Jesli nie wiadomo czy przewody, kanaty kablowe, urzgdzenia lub wystepujgce
okolicznosci sg zrodtem ryzyka elektrycznego, musi zostaé przyjete, ze ryzyko takie
istnieje i musi zosta¢ zlecona kontrola obszaru wykwalifikowanej osobie wraz ze
sporzgdzeniem raportu.

Plan awaryjny powinien zosta¢ opracowany na bazie wynikébw oceny ryzyka,
skonsultowany z pracownikami, spotka energetyczng lub osobg zarzadzajaca linia
energetyczng, czy danym terenem oraz ze stuzbami ratowniczymi.

4.7.18 Czynnosci zabronione:

-0 Qo0 UTD®

g.

h.

zabrania sie przewozenia ludzi na maszynie,

wjezdzania maszyng na korzenie i inne przeszkody znajdujgce sie na budowie,
wjezdzania na pryzmy i skarpy o nachyleniu innym niz bezpieczne,

wchodzenia i schodzenia z maszyny podczas jazdy,

nie wolno pozostawia¢ podwieszonych tadunkéw bez opieki,

w celu kontroli wywazenia tadunku, o ile nie jest to absolutnie koniecznie, nie nalezy
podnosi¢ go poczatkowo wyzej niz na kilka,kilkanascie centymetrow,

nie wolno transportowa¢ elementéw duzogabarytowych bez stosowania liny
asekurujgce do prowadzenia lub sterowania tadunkiem,

nie wolno przenosi¢ tadunkéw nad osobami.

W przypadku, jesli operator uzna, ze praca nie moze by¢ wykonana bezpiecznie nalezy
natychmiast zgtosi¢ ten fakt przetozonemu i powstrzymacé sie od kontynuacji pracy.

Po

zakonczeniu pracy nalezy zabezpieczy¢é maszyne przed dostepem o0séb

niepowotanych.

4.8 Prace w czynnych komorach cieptowniczych i na czynnych sieciach cieptowniczych

4.8.1 Zagrozenia wypadkowe:

uderzenie pokrywg wiazu komory w konczyny dolne,

upadek do komory,

zeslizgniecie sie z drabinki,

uderzenie sie o armature znajdujgcg sie w komorze,

oparzenia gorgcg wodg lub parg lub poprzez dotkniecie do nieizolowanych czesci
instalaciji,

oparzenie gorgcg wodg lub parg podczas odwodnienia i odpowietrzenia sieci,
obrazenia w wyniku wybuchu gazow.

4.8.2 Prace w czynnych komorach cieptowniczych nalezy traktowac¢ jako prace w przestrzeniach
zamknietych i prowadzi¢ na polecenie pisemne zgodnie z postanowieniami instrukciji
ODP.06-INS.WAW.03 Organizacja bezpiecznej pracy przy urzadzeniach i instalacjach
energetycznych.
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4.8.3 Wymagania dla prac prowadzonych w komorach i kanatach cieptowniczych:

zapewnienie sprawnych narzedzi oraz przeszkolenie z obstugi,

zapewnienie srodkow ochrony osobistej wiasciwych do wykonywanych czynnosci oraz
przeszkolenie pracownikéw,

zapewnienie sprzetu asekuracyjno-ratunkowego chronigcego przed upadkiem z
wysoko$ci oraz przeszkolenie z obstugi,

zapoznanie sie z lokalizacjg komory cieptowniczej, zgodng z rejestrem przestrzeni
zamknietych,

posiadanie dostepu do schematu ideowego komory,

w przypadku zmiany procesow, wyposazenia lub urzgdzen zabezpieczajgcych, ktore
majg wplyw na bezpieczenstwo przestrzeni zamknietej nalezy zapozna¢ kazdorazowo
pracownikow z nowymi dokumentami,

wszelkie nieprzestrzeganie wymagan przy pracy w przestrzeniach zamknietych nalezy
raportowac i badac,

podczas pracy w przestrzeniach zamknietych miejsca odciecia sieci cieptowniczej
nalezy zabezpiecza¢ blokadami LOTO zgodnie z instrukcjg OPD.07-INS.VWAW.14
System blokad armatury odcinajgcej stosowany na sieci cieptowniczej,

po zakonczeniu prac w przestrzeni zamknietej nalezy powiadomi¢ osobe nadzorujgca
wejscie oraz zabezpieczy¢ odpowiednio wejscie,

gdy prace w przestrzeniach zamknietych wykonuje podmiot zewnetrzny nalezy
powiadomi¢ go o wszystkich zidentyfikowanych zagrozeniach, powiadomi¢ o wszelkich
srodkach bezpieczenstwa i procedurach, ktorych nalezy przestrzegaé, po zakonczeniu
prac przeprowadzi¢ rozmowe podsumowujgca,

podziat kompetencji i przydzielenie odpowiednich funkcji cztonkom zespotu (kierujgcy,
asekurujgcy, odpowiedzialny za kontakt z Dziatem Dyspozycji Mocy),

ustalenie sposobu komunikacji / sygnalizacji i asekuracji (zamiana rol) pomiedzy
pracownikami wewnatrz komory, a asekurujgcymi ich na zewnatrz,

ustalenie postepowania w razie zagrozenia, plan awaryjny,

przeszkolenie w zakresie bezpiecznego wykonywania powierzonych zadan w ramach
codziennego instruktazu BHP zgodnie z Poleceniem w sprawie codziennych instruktazy
na stanowisku pracy,

osoby wykonujgce prace w przestrzeniach zamknietych muszg by¢é w stanie
porozumiewac sie w sposob jasny z osobami nadzorujgcymi/asekurujgcymi prace na
zewnatrz przestrzeni zamknietych,

pracownik monitorujgcy wejscie musi przeprowadzi¢ kontrole bezpieczenstwa, aby
upewni¢ sie, ze operacje zwigzane z wejsciem sg zgodne z pozwoleniem na prace,
wizyty weryfikacyjne BHP muszg opiera¢ sie na obserwacjach prac w miejscu ich
prowadzenia i uwzglednia¢ zachowanie oséb w trakcie pracy.

4.8.4 Bezposrednio przed przystgpieniem pracownikéw do pracy w komorze cieptowniczej osoba
kierujgca pracownikami jest obowigzana poinformowa¢ ich o:

a. zakresie pracy, jakg majg wykonac,

b. rodzaju zagrozen, jakie mogag wystgpic,

c. niezbednych s$rodkach ochrony zbiorowej i indywidualnej oraz o sposobie ich
stosowania,

d. sposobie komunikacji pomiedzy pracownikami znajdujgcymi sie wewnatrz komory, a
asekurujgcymi ich na zewnatrz komory.

4.8.5 Przed wejsciem do komory, nalezy sprawdzi¢, czy nie znajduje sie w niej gaz (metan) oraz
czy w powietrzu komory jest wystarczajgca zawartos$é tlenu (min. 19%). Do pomiaru
stezenia gazu w komorach i kanatach sieci cieptowniczej nalezy stosowaé przyrzad do
wykrywania gazu tzw. « metanomierz ».
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4.8.6 Osoby obstugujgce metanomierz musza:

a. byc¢ przeszkolone w zakresie obstugi metanomierzy,

b. znac sposoby postepowania w przypadku wykrycia gazu,

c. uzywac jedynie sprawnych i posiadajgcych legalizacje metanomierzy,

d. pilnowa¢ stanu natadowania baterii metanomierza.
UWAGA! W komorze lub kanale cieptowniczym, w ktérych wykryto gaz (metan)
zabronione sg wszelkie prace!

4.8.7 W przypadku wykrycia metanu w komorze lub kanale cieptowniczym:

a. pracownik natychmiast zgtasza ten fakt mistrzowi, ktéry natychmiast powiadamia
Pogotowie Gazowe. Mistrz o wykryciu metanu informuje Kierownika Dziatu Sieci.

b. Kierownik Dziatlu Sieci powiadamia Dyrektora Eksploatacji, Kierownika Dziatu
Kubatury, Dyspozycje Mocy oraz Dziat BHP i Ochrony Przeciwpozarowej, ktéry
dokonuje wpisu w elektronicznym wykazie Ewidencja obiektéw w ktdérych wykazano
obecnosé gazu” znajdujgcym sie w intranecie grupy Veolia pod ponizszg $ciezkg
dostepu: strony tematyczne >> bezpieczehstwo BHP >> dokumentacja spétek >>
VWAW>> HRMS,

c. pracownicy Dziatu Sieci i Dziatu Kubatury w tym Pracownicy Sekcji Interwencyjnej
oraz Dziatu Dyspozycji Mocy muszg mie¢ staty wglad do aktualnej ewidencji komor
cieptowniczych, w ktérych pomiary wykazaty obecnos¢ metanu,

d. aktualny wykaz obiektow, w ktérych pomiary wykazaty obecno$¢ metanu musi by¢
dostepny dla pracownikéw spétki w wersiji elektronicznej w intranecie grupy Veolia, w
miejscu wskazanym w punkcie 4.8.7.Db,

e. prace w komorze, kanale cieptowniczym lub innym obiekcie, w ktérym stwierdzono
obecnos¢ metanu mozna rozpoczaé z chwilg otrzymania zezwolenia (pisemnego lub
ustnego) od pracownikéw Pogotowia Gazowego.

f. po usunieciu zagrozenia zwigzanego z obecnoscig metanu, prace mozna wznowié
po ponownym sprawdzeniu atmosfery w danym obiekcie.

4.8.8 Na minimum 10 minut przed wejsciem do komory, w ktérej nie wykryto gazu (metanu),
nalezy przewietrzy¢ przestrzen poprzez otwarcie wiazéw, drzwi Ilub otwordw
technologicznych.

4.8.9 Wszystkie prace zwigzane z obstugg lub naprawa komoér powinny by¢ wykonywane przez
co najmniej dwoch pracownikéw, przy czym pracownik wchodzacy do komory albo
studzienki musi mie¢ ze sobg witgczony metanomierz, drugi pracownik pozostaje na
powierzchni przy wejsciu jako asekuracja.

4.8.10 W celu unikniecia zranienia rgk otwieranie i zakrywanie wtazéw powinno sie odbywacé za
pomocg specjalnych hakéw lub innych urzgdzeh stuzgcych do tego celu.

4.8.11 Otwarte wiazy studzienek i komor nalezy zabezpieczy¢ kratkami, wygrodzic¢ i oznakowad.

4.8.12 Przy zamykaniu wtazow, nalezy pokrywe zamkngé ostroznie podtrzymujac jg hakiem w ten
sposéb, aby unikngé zranienia ndg.

4.8.13 Wszelkie prace w komorach i studzienkach, w ktérych temperatura przekracza 40°C (z
wyjatkiem usuwania awarii) sg niedozwolone. W celu obnizenia temperatury, nalezy
stosowa¢ intensywne wietrzenie, stosujgc specjalnie przystosowane wentylatory
przenosne.

4.8.14 Podczas usuwania awarii w temperaturze powyzej 40°C, pracodawca jest obowigzany
zapewni¢ pracownikom:

a. profilaktyczne positki i napoje chiodzgce zgodnie z przepisami w sprawie
profilaktycznych positkéw i napojow;
b. Srodki techniczne obnizajgce temperature powietrza;
c. s$rodki ochrony indywidualnej:
- odziez ochronng (bez Iluznych elementéw stwarzajgcych zagrozenie
zaczepienia sie),
- rekawice ochronne,
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- obuwie robocze,
- kask ochronny z paskiem podbréodkowym,
- okulary ochronne (przy pracach, przy ktérych moga wystgpi¢ odpryski).
d. dodatkowe przerwy w pracy i miejsce odpoczynku, ustalane indywidualnie w
zaleznosci od warunkow i specyfiki pracy.

4.8.15 Wszystkie komory, kanaty i studzienki powinny by¢ utrzymane w nalezytym porzadku i

czystosci.

4.8.16 Zabronione jest:

a. wykonywanie pracy w komorach i studzienkach bez osoby asekurujgce;j,

b. wchodzenie do komory Ilub studzienki bez kasku ochronnego z paskiem
podbrodkowym,

c. przystgpienie do pracy bez uprzednio przygotowanego sprzetu ewakuacyjnego
(szelki, liny, itp.) oraz trojnogu ewakuacyjnego,

d. wchodzenie do komory bez uzycia sprzetu zabezpieczajgcego przed upadkiem z
wysokosci,

e. wchodzenie do komoér i studzienek bez uprzedniego sprawdzenia na obecnos¢
gazéw i przewietrzenia ich,

f. sprawdzanie obecnosci gazu w komorze przez wrzucanie do niej zapalonej zapatki,
papieru itp., poniewaz moze to spowodowac wybuch,

g. podejmowanie pracy w komorze jezeli zawarto$¢ tlenu w powietrzu komory jest
nizsza niz 19%.

4.9 Prace remontowe sieci cieptowniczej

4.9.1

492

Jesli rurocigg przeznaczony do remontu znajduje sie pod cinieniem, to nalezy cisnienie to
zmniejszy¢ do ci$nienia atmosferycznego i dopiero po wykonaniu tej czynnosci mozna
przystgpi¢ do wykonywania prac.

Prace naprawcze nie moga byé wykonywane na czynnej sieci cieptowniczej. Przed
przystgpieniem do naprawy nalezy odcinek sieci, ha ktérym ma by¢ usuniete uszkodzenie,
odigczy¢ od czynnej sieci cieptowniczej za pomocg armatury zamykajacej, gdy zachodzi
potrzeba, zamkniecia nalezy dokonac¢ z obydwu stron oraz od strony odgatezien.

4.9.3 Odpowiednie zawory i zasuwy zamykajgce nalezy zabezpieczyC przed nieprzewidywalng

494

4.9.5

zmiang potozenia przez osoby trzecie, zgodnie z instrukcjg OPD.07-INS.VWAW.14 System
blokad armatury odcinajgcej stosowany na sieci cieptownicze;.

W przypadku, gdy armatura zamykajgca jest nieszczelna lub prace naprawcze majg trwac
przez okres dtuzszy, nalezy wykonac¢ zaslepki rurociggow.

Na remontowanym rurociggu nalezy otworzy¢ armature spustowg i odpowietrzajgca.

4.9.6 Przy zaktadaniu i zdejmowaniu ciezkiej armatury nalezy zachowaé¢ srodki ostroznosci w

czasie uzywania niezbednych urzadzen transportowych. Przed rozpoczeciem pracy
hakowy obowigzany jest sprawdzi¢, czy zawiesia, liny, tancuchy, pasy, haki, itp., sa
prawidtowe (stan techniczny, nosnos¢, date waznosci).

4.9.7 Podwieszac fadunek mogg tylko pracownicy przeszkoleni (po kursie hakowych).
4.9.8 Zawory odwadniajgce na odcinku naprawianego rurociggu powinny by¢ otwarte, aby w

4.9.9

razie nieszczelnosci zaworu i zasuw nie mogta zbiera¢ sie w rurociggu para lub gorgca
woda.

Po zakonczeniu prac remontowych polecenie ponownego wigczenia naprawianego
rurociggu cieptowniczego moze wydaé Dyspozytor Mocy po otrzymaniu od Inspektora
Nadzorujgcego zawiadomienia, ze prace zostaty zakonczone i z odcinka zostali usunieci
wszyscy ludzie.

4.9.10 Zabrania sie wnosi¢ do komor i kanatéw cieptowniczych butli z gazami technicznymi.
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4.10 Transport gazéw technicznych

4.10.1

4.10.2

4.10.3

4.10.4

4.10.5

4.10.6

4.10.7

4.10.8

4.10.9

Zagrozenia wypadkowe:

e wybuch,

® pozar,

e uderzenie transportowang butlg gazows.
Gazy techniczne przewozi sie w specjalnie zaprojektowanych samochodach z
wydzielong, wentylowang strefg do przewozu butli z gazami. tadownia oddzielona jest od
kabiny kierowcy i wentylowana.
Przed zatadowaniem butli na samochéd nalezy odkreci¢ od zaworéw reduktory i inny
osprzet. Jesli przewozi sie gazy palne, nalezy sprawdzi¢ szczelno$¢ zaworéw np.: za
pomocg srodka pienigcego (zapis nie dotyczy butli zintegrowanych z reduktorem).
tadowanie, wytadowywanie nalezy wykonywac¢ dwuosobowo zachowujgc szczegodlng
ostrozno$¢. Dopuszcza sie wykonywanie zatadunku / roztadunku woézka z butlami
jednoosobowo wytgcznie w samochodach wyposazonych w dzwignik.
Podczas transportu zawory butli gazéw technicznych muszg byé zabezpieczone przed
zniszczeniem za pomoca kotpakow.
Butle nalezy przewozi¢ w pozycji stojgcej, umocowane w specjalnie do tego celu
przewidzianych uchwytach.
Przed uruchomieniem pojazdu zawsze nalezy sprawdzi¢, czy zawdr butli jest mocno
zakrecony.
Zawsze nalezy upewni¢ sie, ze butle sg stabilnie umocowane i nie majg mozliwosci
przemieszczania sie.

Nalezy jecha¢ prosto do miejsca przeznaczenia.

4.10.10 Przy zatrzymywaniu sie, parkowaniu, zatadunku, wytadunku zachowac¢ szczegdlne srodki

ostroznosci.

4.10.11 Pojazdy przeznaczone do przewozenia butli z gazami technicznymi muszg byc¢

wyposazone w gasnice.

4.10.12 Butle z gazami technicznymi nie powinny by¢ przewozone razem z innymi materiatami

tatwopalnymi, np.: olejem, benzyna.

4.10.13 Butle z gazami technicznymi powinny by¢ roztadowane bezposrednio po zakonczeniu

podroézy,

4.10.14Po wyjeciu butli z pojazdu nalezy natychmiast przetransportowa¢ je do miejsca

sktadowania.

4.10.15 W razie wycieku z butli zawierajgcej gaz tatwopalny nalezy:

a. jezeli to mozliwe i bezpieczne sprébowac skierowac pojazd w miejsce odosobnione,
ostrzec pracownikéw i zarzgdzi¢ ewakuacje,

ograniczy¢ do minimum potencjalne zrédto zaptonu,

nie prébowac wchodzi¢ do pojazdu lub wigczaé zaptonu,

utrzymywac osoby postronne w bezpiecznej odlegtosci,

f. wezwac stuzby ratownicze, podac im doktadny adres oraz liczbe butli, typ i zawartosc.

caooCT

4.10.16 W razie operowania butlami nigdy nie nalezy odwraca¢ sie tytem do wolno stojgcej, nie

zamocowane;j butli.

4.10.17 Nigdy nie prébowac chwyta¢ upadajacej butli.

4.10.18 Obrét gazami technicznymi nalezy ewidencjonowaé zgodnie z instrukcjg

MTU.02-INS.VWAW.12 Zasady obrotu butlami z gazami technicznymi w Dyrekgc;ji
Eksploatacji.

4.10.19 Zabronione jest:

a. chwytanie za zawér podczas przenoszenia butli,
b. rzucania,
c. toczenia po powierzchni w pozycji lezgcej,
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d.
e.

uderzania metalowymi przedmiotami,
uzywania otwartego ognia podczas operowania butlami (transport, magazynowanie).

4.11 Transport elementéw wielkogabarytowych

4.11.1 Zagrozenia wypadkowe:
e uderzenie transportowanym materiatem,
e upadek, wyczepienie sie z zawiesi transportowanego tadunku,

4.11.2

e przygniecenie transportowanym materiatem,

e porazeniem prgdem elektrycznym.

Przed rozpoczeciem pracy nalezy:

a.

sprawdzi¢ czy urzadzenia, wykorzystywane do transportu wielkogabarytowego
wymaga badah UDT i czy posiada wazng decyzje UDT zezwalajgcg na jego
eksploatacje,
zapozna¢ sie z dokumentem BHP-VWAW-00-107 Instrukcja BHP Obstuga i
eksploatacja zawiesi.
wyposazy¢ pracownikow w SOI:
e kask ochronny z paskiem podbrédkowym,
e kamizelka odblaskowa,
e odziez ochronna,
e obuwie ochronne,
e rekawice,
wyposazy¢ sygnaliste w SOl wskazujgce jednoznacznie na jego funkcje (kask
ochronny z paskiem podbrédkowym i kamizelka odblaskowa w innym kolorze niz
uzywajg pozostali pracownicy),
zapozna¢ sie¢ z zapisami w dzienniku konserwacji urzgdzenia i w
OPM.05-INS.VWAW.03-03 Karcie kontroli urzgdzenia transportu bliskiego
dotyczacymi jego stanu technicznego.
przeprowadzi¢ przeglad codzienny urzadzenia zgodnie z DTR sprawdzajgc jego
elementu zgodnie z instrukcjg DTR danego urzgdzenia, m.in:
e prawidtowos¢ dziatania uktadu kierowniczego, hamulcowego i napedowego,
mechanizméw podnoszenia oraz osprzetu,
e sprawno$¢ oswietlenia i sygnalizacji, prawidlowo$¢ dziatania urzadzen
pomiarowo — kontrolnych,
e sprawno$¢ elementéw i urzgdzeh zabezpieczajgcych operatora i osoby
wspotuczestniczgce w czynnosciach transportowych.
dokona¢ odpowiednich wpiséw w OPM.05-INS.VWAW.03-03 Karcie kontroli
urzadzenia transportu bliskiego.

. w nastepujgcych przypadkach konieczne jest stworzenie pisemnego planu

podnoszenia:

e jesli maksymalna masa dowolnego fadunku do podniesienia przekracza 75%
udzwigu nominalnego,

e dla wszystkich operacji podnoszenia jednego fadunku przy jednoczesnym uzyciu
wiecej niz jednej dzwignicy,

e dla operacji podnoszenia wymagajgcych szczegdlnej uwagi ze wzgledu na
rozmiar, mase, blisko$¢ przeszkdd, wysokg podatnos¢ na uszkodzenia lub inne
nietypowe czynniki; dla przykfadu, fadunki dowolnego rodzaju w poblizu
elementéw takich, jak: turbina, generator, kociot oraz urzadzenia, ktérych sg
niezbedne lub w poblizu niebezpiecznych substancji chemicznych,

e jesli klient wymaga sporzgdzenia planu podnoszenia,
plany podnoszenia zawierajg informacje dotyczgce rozmiaru, typu i udzwigu
dzwignicy oraz masy podnoszonego fadunku wraz z obliczeniami inzynieryjnymi;
opis sposobu podwieszania, w tym kata podnoszenia i metod mocowania; opis
operacji podnoszenia i pobliskich zagrozen; certyfikaty operatora i zespotu, a
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4.11.3

4.11.4

4.11.5

n.
0.

p.

takze podpisy operatora, osoby, ktéra sporzadzita plan i osoby nadzorujgcej
prace.
zaplanowac¢ sposob podwieszenia tadunku oraz trase jego przemieszczenia,
wyznaczy¢ w terenie strefe niebezpieczng pracy sprzetu zmechanizowanego,
uporzadkowac lub spowodowaé uporzgdkowanie miejsca, w ktérym bedg sktadowane
tadunki,
upewni¢ sie, ze w obrebie poziomu zero nie znajdujg sie osoby postronne,
przypadkowe przedmioty lub fadunki,

. zapozna¢ sie z masg i gabarytami transportowanych tadunkéw, dobra¢ zawiesia do
masy fadunku i sprawdzi¢, czy zawiesia sg prawidiowe (stan techniczny, nosnosc,
data waznosci),
sprawdzi¢, czy zawiesia zostaty prawidtowo zamocowane na tadunek,
upewnic sie, czy droga przemieszczania nie jest zatarasowana,
jezeli prace odbywaija sie na powietrzu, kontrolowac¢ warunki atmosferyczne.

Operator dzwigu zobowigzany jest reagowac tylko na sygnaly od sygnalisty, z wyjgtkiem
sygnatu STOP, ktéry moze wydac¢ kazdy pracownik.

Zasady bezpiecznej pracy:

a.
b.

m.

prawidtowo mocowac tadunek na urzadzeniu chwytnym,

pilnowac¢, aby zawiesia opasujgce ciezar nie byly splatane lub skrecone, a na ostre
kanty ciezaru natozone byty podkfadki ochronne oraz czy nalezycie przytrzymujg one
tadunek.

sprawdzi¢ przed podniesieniem tadunku, czy ciezar jest zréwnowazony i nie grozi
zawadzeniem o jaki§ przedmiot oraz czy jego podniesienie nie zagraza osobom
przebywajgcym w poblizu,

przestrzegaé, aby hak lub urzadzenie chwytakowe bylo umieszczone w potozeniu
pionowym nad ciezarem, ktéry ma by¢ przenoszony,

. doktadnie i wyraznie wskazywaé operatorowi droge przemieszczania i sktadowania

tadunku,

poda¢ sygnat do podnoszenia, gdy zostaty usuniete osoby ze strefy niebezpiecznej,
podczas operacji transportowej uprzedzaé wspétpracownikéw o zagrozeniu,

przy obracaniu elementéw, zachowaé szczegdlng ostroznosé i dostosowac sie do
wskazéwek przetozonego,

sprawdzac¢ prawidtowos¢ zawieszenia tadunku poprzez uniesienie go przez dzwignice
na wysokos¢ okoto 0,5 m,

caly czas obserwowac¢ zachowanie sie przemieszczanego tadunku,

uwzgledni¢ stosowanie prawidtowego kata rozwarcia ciegien zawiesi. Nie moze by¢
wiekszy niz 2,092 rad (120°),

przerwa¢ bezzwtocznie prace w razie uszkodzenia urzgdzenia transportu bliskiego lub
w przypadku uszkodzenia zawiesia lub urzadzenia pomocniczego. Zgtosi¢ ten fakt
przetozonemu.

kazdy zaistnialy wypadek przy pracy zgtaszaé swojemu przetozonemu, a stanowisko
pracy pozostawi¢ w takim stanie, w jakim nastgpit wypadek.

Czynnosci zabronione:

. transportowanie tadunkéw przekraczajgcych max. udzwig urzgdzenia,

stosowanie zawiesi bez atestow,

stosowanie uszkodzonych, zuzytych zawiesi, a takze tych, ktére majg nieczytelne
informacje na tabliczce znamionowej,

przecigzanie zawiesi ponad dopuszczalne obcigzenie robocze,

przekraczanie dopuszczalnego kagta rozwarcia (120°) ciegien zawiesi,

przebywanie pod tadunkiem lub na drodze jego przemieszczania,

niebezpieczne mocowanie fadunku w sposéb umozliwiajgcy jego wysuniecie sie lub
niekontrolowane przemieszczenie,

nieprawidtowe tgczenie ciegien zawiesi,
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4.11.6

4.11.7

4.11.8

i. podnoszenie fadunku przy ukosnym potozeniu lin dZzwignicy, tadunku przycisnietego
zakleszczonego, zagtebionego w ziemi, czy przymarznietego,

j- uwalnianie zaklinowanego transportowanego tadunku poprzez mtotkowanie , bez

uprzedniego zluzowania pasow transportowych / zawiesi dzwigu,

k. przytrzymywanie rekg transportowanego tadunku,

I. przemieszczanie tadunku o ostrych krawedziach, bez stosowania podktadek
zabezpieczajgcych,

m. przemieszczanie sie lub przewozenie ludzi na transportowanym tadunku,

n. pozostawia¢ tadunek zawieszony na urzgdzeniu chwytnym,

0. sktadowania tadunkéw niezgodnie z obowigzujgcymi zasadami i przepisami o
sktadowaniu,

p. zezwalanie na podniesienie ciezaru osobom nieuprawnionym,

g. opuszczanie miejsca pracy bez powiadomienia operatora, a w przypadku diuzszej
nieobecnosci, bez zgody przetozonego.

W czasie wykonywania robot z zastosowaniem Zzurawi lub  urzadzen

zatadowczo-wytadowczych zachowuje sie odlegtosci liczone w poziomie od skrajnych

przewodow napowietrznych czynnych linii elektroenergetycznych, a mierzone do najdalej

wysunietego punktu urzgdzenia wraz z tadunkiem nie mniejsze niz:

a. 3 m - dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1 kV,

b. 5 m - dla linii o0 napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nieprzekraczajgcym 15 kV,

c. 10 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nieprzekraczajagcym 30
kV,

d. 15 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nieprzekraczajgcym 110
kV,

e. 30 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 kV.

Podczas wykonywania robét budowlanych przy uzyciu maszyn lub innych urzadzen

technicznych, bezposrednio pod linig wysokiego napiecia, nalezy uzgodni¢ bezpieczne

warunki pracy z jej witadcicielem, badz uzytkownikiem tgcznie z harmonogramem

wytgczen.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére mogg zblizyé sie na

niebezpieczng odlegtos¢ do napowietrznych lub  kablowych czynnych linii

elektroenergetycznych, o ktérych mowa w pkt. 4.11.6 powinny by¢é wyposazone w

sygnalizatory napiecia.

4.12 Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym

4121

Zagrozenia wypadkowe:
® pozar,
e wybuch,
e oparzenia,
e porazenie pragdem,
e zanieczyszczenia w powietrzu — toksyczne dymy;
® iskry

4.12.2 Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo kierujgcy robotami ma obowigzek

sprawdzenia wszystkich istniejgcych alternatyw zastgpienia prac pozarowo

niebezpiecznych pracami niestwarzajgcym niebezpieczenstwa pozarowego.

Jezeli po sprawdzeniu stwierdzono, Zze nie ma mozliwosci zamiany technologii

prowadzenia robét, to kierujgcy w uzgodnieniu z uzytkownikiem obiektu ma obowigzek:

a. oceni¢ zagrozenia w miejscu, w ktérym prace bedg wykonywane,

b. ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenia do powstania pozaru
lub wybuchu,

c. wskaza¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca pracy, za
przeprowadzenie prac oraz sprawdzenie i zabezpieczenie miejsca pracy po
zakonczeniu robot.

,Wtasnos¢ Veolii © informacja stuzbowa - nie udostepnia¢ publicznie”
STRONA 15/31



Docusign Envelope ID: AEBED1AF-346E-4931-B8A7-365F979E59E6

d.

w uzasadnionych przypadkach np. spawania wspornikéw, elementéw konstrukcyjnych
i rurociggéw przechodzgcych przez $Sciany pomieszczenh, spawania w sasiedztwie
pomieszczen i obiektdw zagrozonych wybuchem (stacje benzynowe i LPG, magazyny
chemiczne, garaze), magazyny materiatéw tatwopalnych, pomieszczenia, w ktérych
mogg wystepowacé elementy konstrukcyjne fatwopalne (drewniane),pomieszczenia
wyposazone w system automatycznego wykrywania lub ochrony przeciwpozarowej
itp. nalezy sporzadzi¢ OPD.06-INS.VWAW.02-01 Protokoét - zabezpieczenie ppoz.
prac niebezpiecznych pozarowo,

. zabezpieczy¢ lub wytgczy¢ wentylacje, systemy transportowe lub automatyczne

systemy transportowe (jesli znajdujg sie w obszarze, w ktérym odbywajg sie prace
niebezpieczne pod wzgledem pozarowym), aby zapobiec przenoszeniu zrodet
zaptonu poza obszar prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.
Jesli nadal istnieje potrzeba wentylacji np. w przestrzeni zamknietej, nalezy
zastosowac tymczasowy system wentylacji, zbudowany z niepalnych elementéw.

4.12.3 Rozpoczecie prac pozarowo niebezpiecznych moze nastgpi¢ po uzyskaniu przez
wykonawce od kierujgcego robotami pisemnego Zezwolenia przeprowadzenia prac
niebezpiecznych pozarowo OPD.06-INS.VWAW.02-02. Dopuszcza sie wypetnienie tego
dokumentu w formie elektronicznej w aplikacji AMT.

4124

Przy wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych nalezy przestrzega¢ nastepujgcych
zasad:

a.

wszystkie materiaty palne wystepujgce w miejscu wykonywania tych prac oraz w
rejonach przylegtych nalezy usungé, a jezeli nie jest to mozliwe (np. palne elementy
konstrukcji) nalezy je zabezpieczy¢ przed zapaleniem,
prace pozarowo niebezpieczne wykonywane tam gdzie wczesniej wykonywano inne
czynnos$ci zwigzane z uzyciem tatwo zapalnych cieczy lub gazéw palnych, mogg byé
prowadzone wytgcznie wtedy, gdy stezenie par tych cieczy lub gazéw w mieszaninie z
powietrzem nie przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowos$ci. Pomiary nalezy
dokonywac w trybie ciggtym,
w miejscu wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych powinien znajdowac sie
sprzet gasniczy umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrddet pozaru,
po zakonczeniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy nadzorowaé
miejsce i rejony przylegte co najmniej 30 minut po zakonczeniu prac i ponownie
sprawdzi¢ raz jeszcze w ciggu 2 godzin po ich zakonczeniu,
wszelkie prace spawalnicze powinny by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje,
sprzet uzywany do wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych powinien byc¢
sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscig wywotania pozaru,
nalezy stosowac sie odpowiednio do m.in nw. instrukcji w szczegdlnosci w zakresie
stosowania SOI:
e OPD.06-INS.VWAW.05 BHP przy =zabezpieczaniu miejsca awarii sieci
cieptowniczej,
BHP-VWAW-00-19 BHP przy pracach spawalniczych gazowych,
BHP-VWAW-00-20 BHP przy pracach spawalniczych elektrycznych (MMA),
BHP-VWAW-00-24 Instrukcja BHP przy obstudze szlifierki kgtowej,
BHP-VWAW-00-32 Instrukcja BHP przy obstudze szlifierki dwutarczowe;j,
BHP-VWAW-00-59 Zasady bezpiecznej pracy przy obstudze weztdéw i instalaciji
cieplnych,
e BHP-VWAW-00-63 BHP przy pracach spawalniczych elektrycznych w ostonie
argonu,
BHP-VWAW-00-67 Instrukcja BHP przy obstudze zgrzewarki do rur PP,
BHP-VWAW-00-94 Instrukcja BHP przy obstudze przecinarki plazmowej,
OPM.05-INS.VWAW.01 Organizacja i zasady dziatania magazynéw w VWAW.
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4.12.5 Prace zwigzane z instalowaniem, demontazem, naprawami i przeglgdami elektrycznych
urzgdzenn spawalniczych powinni wykonywaé pracownicy majgcy odpowiednie
uprawnienia.

4.12.6 Obwdd pradu spawania nie powinien by¢ uziemiony, z wyjgtkiem przypadkéw, gdy
przedmioty spawane sg potgczone z ziemia.

4.12.7 Przewody spawalnicze fgczace przedmiot spawany ze zrédiem energii powinny by¢
potgczone bezposrednio z tym przedmiotem, jak najblizej miejsca spawania.

4.12.8 Uchwyty elektrodowe powinny byé catkowicie izolowane.

4.12.9 Prace spawalnicze prowadzone na otwartej przestrzeni w niesprzyjajgcych warunkach
atmosferycznych, np. w wykopach, powinny by¢é zabezpieczone przed dziataniem
czynnikéw atmosferycznych (zadaszone) i ostoniete parawanami, aby chroni¢ otoczenie
przed promieniowaniem.

4.12.10 Stanowiska, na ktorych sg wykonywane prace spawalnicze powodujgce rozpryski iskier,
zuzla lub goracych czagstek statych, powinny byé zabezpieczone przed mozliwoscig
wzniecenia pozaru w strefie rozprysku, z uwzglednieniem przestrzeni ponizej stanowiska
roboczego. Przejscia powinny by¢é drozne, umozliwiajgce szybkie i bezpieczne
opuszczenie stanowiska pracy przez pracownikow.

4.12.11 Poza obszarami roboczymi, gdzie wykonywane sg prace niebezpieczne pod wzgledem
pozarowym (takimi jak warsztat konserwacyjny), wszystkie powigzane czynnoSci
wymagajg oceny ryzyka i okre$lenia srodkéw sformalizowanych poprzez wydanie
“Zezwolenia na prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym” podpisanego przez
“autoryzujgcego pozwolenie”. Jesli prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym
pokrywajg sie z innymi Standardami Zarzgadzania Pracami o Wysokim Ryzyku dla
okreslonych czynnosci nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na Ocene Ryzyka aby
uwzgledni¢ te standardy.

4.12.12 Czynno$ci zabronione
Pracownikowi zabrania sie:

a. w jakikolwiek sposdb dotykaé gorgcego metalu przygotowanego do spawania lub po
spawaniu, cieciu. Obowigzkowe jest stosowanie, srodkéw SOl zgodnie instrukcjami
BHP,

b. samodzielnie naprawia¢ uszkodzone przewody elektryczne (instalacje elektryczng),

C. w czasie przerw w czynnosciach spawalniczych nalezy odtozy¢ uchwyt spawalniczy w
bezpieczne miejsce nie powodujgce mozliwosé powstania pozaru i oparzenia,

d. odsuwac¢ maske spawalniczg w taki sposéb ze odstoniety/nie zabezpieczony zostanie
jakikolwiek fragment twarzy, glowy lub szyi, odktada¢ jg przed zgasnieciem tuku, a
takze zapalaé tuk bez uprzedniego zabezpieczenia twarzy maskg

e. stosowac prowizoryczne potagczenie urzadzen spawalniczych,

f. powodowac, aby poditoga na statym stanowisku spawalniczym (np. warsztatowe) byta
mokra, Sliska, nieréwna, zaolejona, zasmiecona, zatarasowana.

4.12.13 Podstawowe czynnosci po zakonczeniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

Spawacz lub Lider zespotu wskazany przez przetozonego powinien:

a. wylgczy¢ urzadzenie spod napiecia,

b. sprawdzi¢, czy podczas prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo na stanowisku
lub obok stanowiska nie zostat zaproszony ogien,

c. uporzadkowaé stanowisko pracy,

d. wypetni¢ pozostate punkty z Zezwolenia (jesli dotyczy) przeprowadzenia prac
niebezpiecznych pozarowo OPD.06-INS.VWAW.02-02. Dopuszcza sie wypetnienie
tego dokumentu w formie elektronicznej w aplikacji AMT,

e. w ciggu 30 minut od zakonczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
monitorowa¢ miejsce wykonywania prac i wypetni¢ punkt 17 Zezwolenia,

f. w ciagu 2 godzin od zakonczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
skontrolowac¢ miejsce wykonywania prac i wypetni¢ punkt 18 Zezwolenia.
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4.12.14 Wszyscy pracownicy, w tym nadzorujgcy powigzane operacje, muszg posiada¢ aktualne

uprawnienia SEP, zgodne ze swoimi obowigzkami (dopuszczajgcy, zezwalajacy,
monitorujacy lub inny upowazniony pracownik). Wymag ten dotyczy réwniez pracownikéw
wykonawcoéw, ktdrzy sg zaangazowani w operacje zwigzane z pracami niebezpiecznymi
pod wzgledem pozarowym. Uprawnienia muszg by¢ by¢ udokumentowane, utrzymywane
i okresowo odnawiane.

4.13 Prace na wysokosci
4.13.1 Zagrozenia wypadkowe

4.13.2

4.13.3

4.13.4

4.13.5

4.13.6

4.13.7

4.13.8

4.13.9

e upadek oséb,

e spadajgce przedmioty,

e upadek spowodowany awarig konstrukgji.

Praca na wysokosci jest to praca wykonywana na powierzchni znajdujgcej sie na

wysokosci co najmniej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi.

Do pracy na wysokosci nie zalicza sie pracy na powierzchni, niezaleznie od wysokosci,

na jakiej sie znajduje, jezeli powierzchnia ta:

a. ostonieta jest ze wszystkich stron do wysokosci co najmniej 1,5 m petnymi Scianami
lub Scianami z oknami oszklonymi,

b. wyposazona jest w inne state konstrukcje lub urzgdzenia chronigce pracownika przed
upadkiem z wysoko$ci.

Na powierzchniach wzniesionych na wysokosé powyzej 1,0 m nad poziomem podtogi lub
ziemi, na ktérych w zwigzku z wykonywang pracg mogg przebywac¢ pracownicy, lub
stuzgcych jako przejscia, powinny by¢ zainstalowane balustrady/barierki zabezpieczajace
sktadajgce sie z poreczy ochronnych umieszczonych na wysokosci co najmniej 1,1 m
nad powierzchnig robocza, z poprzeczki srodkowej na wysokosci od 0,5 m do 0,55 m
oraz z kraweznikéw (bortnicy) o wysokosci co najmniej 0,15 m.

Uwaga! Jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki wykonywania prac na wysokosci
zastosowanie balustrad,o ktérych mowa w pkt. 4.13.4. jest niemozliwe, nalezy stosowac
inne skuteczne srodki ochrony pracownikéw przed upadkiem z wysokosci, odpowiednie
do rodzaju i warunkéw wykonywania pracy.

Prace na wysokosci wykonywane na rusztowaniu / podnosniku powinny by¢
organizowane i wykonywane w sposéb nie zmuszajacy pracownika do wychylania sie
poza porecz balustrady ochronne;.

Przed rozpoczeciem pracy nalezy zorganizowa¢ odprawe ze wszystkimi czionkami
zespotu, w tym wykonawcg na miejscu i podwykonawcami, obecnymi przed
rozpoczeciem kazdej pracy na wysokosci.

Analiza bezpieczehstwa pracy musi zosta¢ przeprowadzona przez zespot wykonujgcy
prace (pracownikdw Veolii i/lub wykonawcéw) przed rozpoczeciem pracy. Musi
obejmowac przeglad obowigzujgcych procedur, ktére majg by¢ stosowane - Zatgcznik nr
1 - 10 pytan dotyczacych bezpiecznych robo6t na wysokosci oraz Zatgcznik nr 2 - lista
kontrolna do prac na wysokosci.

Przed rozpoczeciem prac na wysokosci pracownik musi uzyska¢ pozwolenie od
bezposredniego przetozonego.

Jesdli to mozliwe, nalezy sprébowaé wyeliminowaé prace na wysokosci i znalez¢
rozwigzania alternatywne, np. prace na poziomie podtogi/gruntu itp.

Praca musi by¢ zorganizowana w taki sposob, aby pracownicy nie przeszkadzali sobie
nawzajem i nie zwiekszali poziomu ryzyka.

4.13.10 Srodki ochronne wprowadzone w celu zapobiegania upadkom powinny byé poddawane

regularnym przegladom i po kazdym zdarzeniu, serwisowane/konserwowane, aby
upewnié¢ sie, ze dziatajg zgodnie z zatozeniami, aby utrzymaé srodowisko pracy wolne od
zagrozen dla zdrowia i bezpieczenstwa.
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4.13.11 Pracownicy muszg by¢ przeszkoleni i poinstruowani w zakresie procedur bezpiecznego
uzytkowania danej marki i typu urzgdzen, a takze bezpiecznego uzytkowania urzgdzen
zatrzymujgcych upadek oraz procedur ratunkowych, natomiast wszystkie zapisy
dotyczgce szkolen i umiejetnosci / kwalifikacji nalezy przechowywaé i udostepnia¢ na
zgdanie do kontroli/ weryfikacji. W przypadku wykonawcy zewnetrznego, zobowigzany
jest on okaza¢ na Zzadanie potwierdzenie, ze jego pracownicy zostali zapoznani z
instrukcjami uzytkowania ww. urzadzen.

4.13.12 Nalezy okresli¢ role i obowigzki dla wszystkich cztonkéw zespotu zaangazowanych w
prace na wysokosci.

4.13.13 Urzagdzenia systemu zabezpieczenia upadkdéw muszg zostac¢ sprawdzone przed uzyciem
pod katem oznak nadmiernego zuzycia i/ lub uszkodzen. Nalezy skontrolowac
prawidtowe dziatanie mechanizmdéw blokujgcych, liny nalezy skontrolowa¢ pod katem
przecie¢, nadtopienia, strzepienia lub oznak uszkodzenia chemicznego. W przypadku
zidentyfikowania jakichkolwiek nieprawidtowosci, urzagdzenie nalezy natychmiast wycofaé
z uzytkowania.

4.13.14 Obligatoryjnym jest upewnienie sie, ze zaden z pracownikéw skierowanych do prac na
wysokos$ci nie ma przeciwwskazan medycznych.

4.13.15Podczas pracy na wysokosci powinno sie mie¢ ze sobg wylgcznie przedmioty/narzedzia
niezbedne do wykonania pracy, zabezpieczone w torbie na narzedzia lub na pasie na
narzedzia tak, aby mozna bylo je przenosi¢ bez ryzyka ich upadku. Nalezy stosowac
pasy narzedziowe. Podczas uzytkowania rekomendowac¢ powinno sie przytroczenie
narzedzi do nadgarstka, uprzezy, lub paska.

4.13.16 Podczas pracy na wysoko$ci nad poziomem gruntu osoby zblizajgce sie do miejsca
pracy od dotu muszg nosi¢ kaski ochronne z paskami podbrétkowymi trzy lub cztero
punktowymi (inne nakrycia gtowy sg zabronione).

4.13.17 Obligatoryjnym jest, aby zidentyfikowa¢ wszystkie miejsca oraz zadania (standardowe i
awaryjne), ktére mogg skutkowaé urazem z powodu upadku z wysokosci lub spadajacych
przedmiotéw.

4.13.18 Jesli sprzet zostat uzyty do zabezpieczenia upadku, nie nalezy go uzytkowa¢ ponownie
do czasu sprawdzenia przez wykwalifikowang osobe i potwierdzenia bezpieczenstwa
dalszego stosowania.

4.13.19 Nalezy upewni¢ sie, ze pracownicy nharazeni na ryzyko upadku sg odpowiednio
nadzorowani przez upowazniong osobe.

4.13.20 Nalezy zapozna¢ sie z dostepnymi informacjami, w tym zapisami ze zdarzen
niebezpiecznych.

4.13.21 Podczas dobierania urzgdzen do stosowania podczas pracy na wysokosci (powyzej lub
ponizej powierzchni gruntu), koniecznym jest uwzglednienie:
e Warunkoéw pracy oraz poziomu narazenia na zagrozenia pracownikbw w miejscu
stosowania urzadzen do wykonywania prac.
e W przypadku urzgdzen stosowanych do uzyskania dostepu oraz opuszczania miejsc,
konieczng do przebycia odlegtosc.
Liczbe pracownikéw niezbednych do wykonania zadania.
Wysokos¢ i konsekwencje potencjalnego upadku.
Czas trwania i czestos¢ uzycia.
Konieczno$¢ zapewnienia tatwej i szybkiej ewakuacji i udzielenia pomocy w razie
niebezpieczenstwa.
e Dodatkowe ryzyka zwigzane z uzytkowaniem, montazem, usunieciem urzgdzen
roboczych lub z ewakuacjg czy udzielaniem pomocy i sposobu ich unikniecia.

4.13.22 Wszelkie szczegdlne wymagania nieopisane w instrukcji urzgdzenia nalezy konsultowac
z producentem i/lub dostawcg sprzetu.

4.13.23 Wszystkie wykorzystywane urzadzenia i materialy muszg by¢ zgodne z normami i
przepisami miedzynarodowymi oraz lokalnymi.
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4.13.24 Sprzet i srodki ochrony indywidualnej powinny by¢ poddawane regularnym przeglgdom
oraz przed kazdym uzyciem. Uszkodzone lub nienadajgce sie do uzytku nalezy wycofaé
z uzytkowania.

4.13.25W strefie ponizej miejsca prac wysokosciowych, a takze w strefy, w ktérych wystepuje
ryzyko upadku lub uderzenia spadajgcym przedmiotem, muszg by¢ wygrodzone
barierami i oznakowane znakami informacyjnymi w celu ograniczenia dostepu oséb
trzecich i powiadomienia o trwajgcych pracach. Barierki i znaki muszg by¢ wyraznie
widoczne oraz zamontowane w sposOb uniemozliwiajacy ich przypadkowe Iub
nieuprawnione przesuwanie.

4.13.26 W zakresie stref zastrzezonych nalezy udzieli¢ odpowiednich informacji i instrukcji w
potgczeniu ze stosownym nadzorem w celu zapewnienia, Ze pracownicy hieupowaznieni
ani osoby trzecie nie wejdg do stref zastrzezonych.

4.13.27W planach ewakuacyjnych nie wolno uwzglednia¢ drabin przystawnych i podestow
przenosnych/drabin z podestem.

4.13.28 Dla prac na wysokosci wyprowadzonych z poziomu gruntu oraz na konstrukcjach
obligatoryjne jest okreslenie jakie Srodki Ochrony Indywidualnej muszg byé zastosowane.

4.13.29 Ocena ryzyka powinna zawierac:

e Zapewnienie, ze wszelkie otwory, wlazy i luki, przez ktére moze spasé osoba, sg
fizycznie zabezpieczone barierkami, ostonami itp.,

e Zapewnienie, Ze nie mogg rozpocza¢ sie zadne prace na dachach o niskiej nosnosci /
wytrzymatosci bez uprzedniego ustanowienia bezpiecznego systemu prac,
Zapewnienie bezpiecznego dostepu na dachy o niskiej nosnosci/wytrzymatosci,
Uwzglednienie srodkow kontroli zapobiegajgcych upadkom, np.:

- montaz zabezpieczen wzdluz krawedzi oraz stosowanie pomostéw roboczych na
powierzchni dachu w celu roztozenia obcigzenia.

- zapewnienie, ze wszystkie pomosty robocze i dostepowe posiadajg barierki
bezpieczenstwa.

- stosowanie siatek bezpieczenstwa.

4.13.30 Powierzchnie i ich konstrukcje wsporcze powinny by¢é w stanie w bezpieczny sposéb
utrzymac¢ spodziewane obcigzenia, w tym pracownikéw, materiatdw, narzedzi i urzgdzen.
W razie watpliwosci, nalezy zleci¢ okreslenie bezpiecznego obcigzenia inzynierowi
konstrukcji budowlanych.

4.13.31W celu zapewnienia dostepu do pojazdéw nalezy zastosowac bezpieczne stopnie i
porecze.

4.13.32 W przypadku stosowania pokryw jako srodka zabezpieczajgcego, nalezy sie upewnic, ze
majg one wystarczajgcg nosnos¢, aby zapobiec wpadnieciu 0sob lub przedmiotéw przez
nie, i ze sg bezpiecznie przymocowane tak, aby zapobiec przesunieciom Ilub
przypadkowemu usunieciu.

4.13.33 System ustalenia pozycji roboczej musi byé montowany jedynie w miejscach, gdzie jest
mozliwe zapewnienie udzielenia szybkiej pomocy.

4.13.34 Prace na wysokosci, odbywajgce sie w miejscach bez zabezpieczenia krawedzi, muszg
by¢ wykonywane z wykorzystaniem odpowiedniego SOl oraz z wykorzystaniem
istniejgcych, mozliwych punktow kotwiczenia.

4.13.350so0by nadzorujgce i wykonujgce prace muszg mie¢ zapewniony kontakt podczas
wykonywania przez nich zadan (np. wzrokowy, werbalny, ustalone znaki).

4.13.36 Pracownicy sg zobowigzani do stosowania indywidualnych systemow zabezpieczajgcych
przed upadkiem (szelki bezpieczenhstwa, linki, amortyzatory itd.).

4.13.37 Systemy asekuracji poziomej mogg by¢ stosowane wylgcznie w sytuacjach, kiedy nie ma
zamontowanych na state fizycznych przegréd.

,Wtasnos¢ Veolii © informacja stuzbowa - nie udostepnia¢ publicznie”
STRONA 20/31



Docusign Envelope ID: AEBED1AF-346E-4931-B8A7-365F979E59E6

4.13.38 Przed uzyciem uprzezy bezpieczenstwa, pracownicy muszg w petni zrozumie¢ powody
ich stosowania i ich ograniczenia, a nastepnie poddac kontroli wzrokowej wszystkie
elementy swojego osobistego systemu blokowania upadku, w celu upewnienia sie, ze sg
one zdatne do uzytku.

4.13.39 Podczas stosowania uprzezy jako zabezpieczenia, pracownikom nie wolno wykonywaé
pracy samodzielnie.

4.13.40 Wszystkie uprzeze muszg by¢ identyfikowalne w sposob unikalny i by¢ formalnie
skontrolowane przez osobe wykwalifikowang co roku. Muszg by¢é dokumentowane
wszelkie dziatania zwigzane z naprawa/wymiang lub zniszczeniem wadliwych urzgdzen,
a takze przeglady i nastepujgce po nich dziatania.

4.13.41 Punkty kotwienia powinny znajdowac sie (o ile to mozliwe) nad osobg pracujacg na
wysokosci, a lina blokujgca upadek powinna by¢ tak krétka, jak to tylko praktycznie
mozliwe w celu redukcji potencjalnej wysokosci upadku.

4.13.42 Urzadzenia i elementy mocowania muszg by¢ zaprojektowane, wyprodukowane i
zamontowane w sposdb odporny na dziatanie sit zwigzanych z upadkiem osoby.

4.13.43 Osobisty system blokowania upadku:

e Muszg by¢ wykorzystywane kompatybilne elementy.

e Kazdy punkt mocowania powinien by¢ zlokalizowany w ten sposéb, aby mozna byto do
niego przymocowac linke bezpieczehstwa systemu zanim osoba korzystajgca z
systemu przemiesci sie w miejsce, z ktébrego mozna spasé¢ (punkt mocowania nalezy
umiesci¢ pod katem prostym do pozyciji linki bezpieczenstwa na krawedzi obszaru, w
celu unikniecia efektu wahadta).

e System blokowania upadku z linkg bezpieczenstwa muszg by¢ montowane w taki
sposob, aby maksymalna odlegtos¢ wolnego spadania osob przed zadziataniem
systemu wynosita dwa metry.

e Pomiedzy powierzchnig roboczg, a powierzchniami nizszymi musi wystepowac
odpowiednia odlegtosé, pozwalajgca na petne zadziatanie systemu, wraz z
amortyzatorem. W celu ustalenia, czy odlegtosc¢ ta jest odpowiednia nalezy wzig¢ pod
uwage:

- wzrost pracownika,

- wysoko$¢ i potozenie punktu mocowania,

- dtugosc linki bezpieczenstwa,

= |uz poziomej liny ubezpieczajacej,

- rozciggniecie sie linki bezpieczehstwa lub poziomej liny ubezpieczajgcej w razie
upadku,

- dtugosc rozciggnietego wskutek upadku amortyzatora.

e Urzadzenie blokujgce musi by¢ przymocowane do przedniego punktu mocowania
uprzezy, a zespot linki bezpieczenstwa moze mie¢ dtugosé maksymalng 300 mm,

e Punkt przypiecia sie osoby wspinajgcej sie do drabiny musi znajdowaé sie w poblizu
podstawy drabiny, w celu umozliwienia przypiecia sie przed rozpoczeciem wchodzenia
po drabinie oraz w celu zapewnienia statego potaczenia, az do punktu odpiecia po
znalezieniu sie na bezpiecznym, wyzszym poziomie.

4.13.44 System musi by¢ zaprojektowany i zamontowany w taki sposob, zeby upadek osoby
zostat zablokowany po przebyciu mozliwie najmniejszej odlegtosci.

4.13.45W przypadku prac wykonywanych na drabinach, - praca powinna by¢ wykonywana
wytgcznie z podestu przenosnego lub drabiny z podestem. Szczegétowe wymagania
dotyczace drabin przenosnych zgodnie z instrukcja BHP-VWAW-00-25 przy obstudze
drabin przenosnych.

4.13.46 Nalezy utrzymywaé procedury bezpiecznej pracy / podstawowe zasady (np. IBWR lub
POR lub plan BIOZ), opisujgce kroki niezbedne do bezpiecznego wykonania zadania.
Moga one réwniez opisywa¢ wymagane szkolenia, instruktaze, konsekwencje zagrozenh
oraz wymagany nadzér.
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4.13.47 Przy pracach na drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach
nieprzeznaczonych do pobytu ludzi, na wysokosci do 2 m nad poziomem podfogi lub
ziemi nie wymagajacych od pracownika wychylania sie poza obrys urzgdzenia, na ktérym
stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciata grozacej upadkiem z wysokosci,
nalezy zapewnic, aby:

a) drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzgdzenia byly stabilne i zabezpieczone
przed nieprzewidywang zmiang potozenia oraz posiadatly odpowiednig wytrzymatosé
na przewidywane obcigzenie,

b) pomost roboczy spetniat nastepujagce wymagania:

e powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajgca dla pracownikéw, narzedzi i
niezbednych materiatéw,

e poditoga powinna by¢é pozioma i rowna, trwale umocowana do elementow
konstrukcyjnych pomostu,

e w widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne informacje o
wielkosci dopuszczalnego obcigzenia.

4.13.48 Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2 m od
otaczajgcego poziomu podtogi lub terenu zewnetrznego oraz na podestach ruchomych
wiszgcych nalezy w szczegdlnosci:

a. zapewni¢ bezpieczehstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowiska pracy,

b. zapewni¢ stabilno$é rusztowan i odpowiednig ich wytrzymato$é na przewidywane
obcigzenia,

c. przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokona¢ odbioru technicznego
w trybie okreslonym w odrebnych przepisach.

4.13.49 Rusztowania i podesty ruchome wiszace powinny spetniaé wymagania okreslone
odpowiednio w odrebnych przepisach oraz w Polskich Normach. Szczegoétowe
wymagania dotyczgce pracy na rusztowaniach zgodnie z instrukcjg BHP-VWAW-00-73
przy pracy na rusztowaniach.

4.13.50 Przy pracach na stupach, masztach, konstrukcjach wiezowych, kominach, konstrukcjach
budowlanych bez stropow, a takze przy ustawianiu lub rozbiérce rusztowan oraz przy
pracach na drabinach i klamrach na wysokosci powyzej 2 m nad poziomem terenu
zewnetrznego lub podtogi nalezy w szczegdélnosci:

a. przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzgdzeh, na
ktéorych majg by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilnosé, wytrzymatosé na
przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywang zmiang
potozenia, a takze stan techniczny stalych elementéw konstrukcji lub urzgdzen
majgcych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczehstwa,

b. zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych
prac, sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysoko$ci jak: szelki bezpieczenstwa z
linkg bezpieczenstwa z amortyzatorem przymocowang do statych elementéw
konstrukcji, szelki bezpieczenstwa z pasem biodrowym (do prac w podparciu - na
stupach, masztach itp.),

c. zapewni¢ stosowanie przez pracownikow hetmdéw ochronnych przeznaczonych do
prac na wysokosci z paskami podbrédkowymi cztero-punktowymi .

4.13.51 Prace na wysokosci przy czynnych urzgdzeniach energetycznych nalezy prowadzi¢ na
polecenie pisemne zgodnie z instrukcjg lokalng VWAW OPD.06-INS.VWAW.03
Organizacja bezpiecznej pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych.

4.13.52 Procedura awaryjna w sytuacji upadku:

e Pracownicy muszg uzyska¢ odpowiednie i wystarczajgce informacje, instrukcje i
szkolenia w zakresie procedur awaryjnych.

e Pracownicy muszg zosta¢ réwniez przeszkoleni w zakresie udzielania pierwszej
pomocy lub mie¢ dostep do oséb przeszkolonych w tym zakresie.
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e Pracownicy i ratownicy powinni by¢ przeszkoleni w zakresie procedur ratowniczych i
by¢ w stanie rozpoznac¢ szok wiszenia i szybko podja¢ akcje ratunkowa.

e Czestotliwos¢ szkoleh powinna bra¢ pod uwage kompetencje pracownika oraz jego
zdolno$¢ do zachowania tych kompetenciji poprzez regularny kontakt ze sprzetem
oraz umiejetnosci wymaganych w celu podjecia akcji ratunkowej (éwiczenia
praktyczne: co najmniej raz w roku).

Pracownicy muszg unika¢ narazania wtasnej osoby podczas akcji ratunkowe;j.
Pisemny plan awaryjny musi zostaé sporzadzony, zatwierdzony i przekazany
wszystkim zaangazowanym przed jakgkolwiek pracs.

e Nalezy przygotowac scenariusze potencjalnych wypadkdéw oraz okresli¢ i przygotowaé
srodki do zastosowania w nagtych wypadkach. Na terenach przemystowych plan ten
nalezy opracowac z klientem.

Plany awaryjne powinny by¢ regularnie testowane.
Podczas tworzenia procedur awaryjnych, nalezy wzig¢ pod uwage:
- Lokalizacja miejsca pracy.
- Komunikacja.
= Wyposazenie ratunkowe.
- Sposoby postepowania w przypadku awarii urzgdzen i z osobami pozostajgcymi
na wysokosci lub wiszgcymi.
- Umiejetnosci ratownikow.
- Pierwszg pomoc.
- Miejscowe stuzby ratownicze — jesli to one majg przeprowadzi¢ akcje ratunkowa.

e Czas, ktéry pracownik spedza w zawieszeniu po upadku nie powinien przekraczac
pieciu minut. Jesli czas wiszenia przekracza pie¢ minut, nalezy zapewni¢ pasy dla
stop lub inny sposéb obcigzenia nog.

e Dziatania ratunkowe powinny rozpocza¢ sie niezwtocznie.

UWAGA! W razie zauwazenia usterek lub jakichkolwiek zagrozenh na stanowisku pracy,

nalezy je natychmiast zgtosi¢ bezposredniemu przetozonemu. Do pracy mozna

przystgpi¢ ponownie po ich usunieciu.

4.13.53 Przed rozpoczeciem prac na wysokosci nalezy sporzadzi¢ Liste kontrolng do prac na

wysokosci stanowigcg zatgcznik nr 2 do niniejszej Instrukcji. Obowigzkiem sporzgdzenia
checklisty nie sg objete powtarzalne prace, wykonywane stale przez wyznaczonych
pracownikow, dla ktérych warunki bezpiecznego wykonania pracy zostaty okreslone w
instrukcjach eksploatacji lub stanowiskowych.

4.13.54 Wykonawcy prowadzgcy prace na wysokosci niezwigzane z pracg przy urzgdzeniach

energetycznych, o ktérych mowa w pkt 4.13.53, zobowigzani sg do sporzadzenia i
przekazania osobie nadzorujgcej prace po stronie Veolii, Zgtoszenia prac na wysokosci,
ktérego wzor stanowi formularz OPD.06-INS.VWAW.02-03.

4.14 Prace przy nawegdlaniu i odzuzlaniu - podczas pracy przenosnikow tasmowych

4.141

4.14.2

4.14.3

Zagrozenia wypadkowe:

a. uderzenie, potrgcenie przez maszyny w ruchu (tadowarke),

b. upadek do leja zasobnika,

c. nadmierne zapylenie,

d. upadek podczas przemieszczania sie (w tym uderzenie o elementy konstrukcyjne
maszyn i urzgdzen),

e. pochwycenie przez rolki lub beben przenosnika tasmowego.

Podczas prac na skfadzie wegla (plac sktadowy) nalezy zachowaé bezpieczng odlegtosc

od pracujgcych maszyn i urzgdzen. Wszelkiego rodzaju prace zwigzane z recznym

zasypem miatu z goéry, na krate przenosnika tasmowego nalezy wykonywacé po

uprzednim odjechaniu tadowarki na bezpieczng odlegtosé.

Podczas naweglania w nawie naweglania w budynku Cieplowni Miedzylesie

kategoryczne zabronione jest zdejmowanie krat przesypowych do zasobnikow.
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4.14.4 Podczas naweglania pracownicy powinni byé wyposazeni w sprawnie dziatajgcy system

tgcznosci.

4.14.5 Nalezy dbac¢ aby paliwo dostarczane przy pomocy przenosnikow tasmowych posiadato

4.146

4.14.7

4.14.8

4.14.9

wlasciwg wilgotnosé. Szczegdlnie w okresie letnim nalezy stosowacC zraszanie
dostarczanego miatu. Pracownicy wykonujgcy prace przy naweglaniu muszg stosowaé
srodki ochrony indywidualnej chronigce gérne drogi oddechowe.

Po terenie Cieptowni Miedzylesie nalezy porusza¢ sie wylgcznie po wyznaczonych
ciggach komunikacyjnych. Wszelkie elementy konstrukcyjne lub elementy maszyn i
urzadzen, ktére znajdujgc sie w ciggach komunikacyjnych i mogg stanowi¢ kolizje i
zagrozenie muszg by¢ oznakowane barwg bezpieczenstwa. W szczegdlnosci podczas
przemieszczania sie w hali naweglania, lub odzuzlania nalezy korzysta¢ z estakad nad
przenosnikami tasmowymi.

Nalezy zapewni¢ aby stanowiska pracy przy obstudze przenos$nikbw gwarantowaty
bezpieczenstwo obstugi, a takze bezpieczenstwo pracownikdéw dokonujgcych
przegladow, konserwacji i napraw.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa nalezy:

a. transportowac przenosnikiem materiaty zgodne z przeznaczeniem przewidzianym dla

konstrukcji przenosnika,

uziemi¢ przenosniki i urzgdzenia z nimi zwigzane,

miejsca pracy przy przenosnikach oswietli¢ w sposob nie powodujgcy ol$nienia,

zapewni¢ bezpieczny dostep dla kontroli i napraw,

stosowaé ostony pod przenosnikami przebiegajgcymi nad stanowiskami pracy lub

przejsciami w celu ochrony przed spadnieciem materiatéw lub pochwyceniem,

f. zapewni¢ wilasciwie dziatajgce automatyczne urzgdzenia ochronne, stuzgce do
awaryjnego zatrzymania przenosnika w miejscu i uniemozliwiajgce jego ruch
wsteczny,

g. nie zastawia¢ miejsc i przejs¢ przy przenosnikach tasmowych.

®caoCT

Rolki oraz bebny przenosnikéw tasmowych powinny by¢ wtasciwie zabezpieczone w celu
ochrony pracownika przed pochwyceniem i wciggnieciem.

Nalezy zapewni¢ aby na catej dlugosci przenosnika tasmowego znajdowata sie linka
umozliwiajgca skuteczne wylgczenie awaryjne przenosnika.

4.14.10 Podczas obstugi przenosnika nalezy przestrzegac:

a. dokonywanie jakichkolwiek napraw w czasie ruchu przenosnika jest zabronione,

b. naprawy urzgdzen przenosnika mogg by¢ dokonywane jedynie po wczesniejszym
zatrzymaniu silnika i oznakowaniu wtasciwg tablicg informacyjng (np. naprawa — nie
wigczac)

c. naprawy mogg by¢ dokonywane tylko przez osoby wyznaczone przez kierownictwo i

posiadajgce wiasciwe kwalifikacje zawodowe,

zdejmowanie lub odstanianie oston czesci napedowych (ruchomych) jest zabronione.

chodzenie po czesciach konstrukcyjnych przenosnika jest zabronione,

oliwe, smary lub wode rozlane wokot przenoénika nalezy niezwtocznie usuwac,

usuwania zbednych przedmiotéw z przenosnika nalezy dokonywac wytgcznie w

miejscach do tego przeznaczonych.

h. kontrola urzadzen przenosnika powinna by¢ dokonywana codziennie przez osoby
wyznaczone i wykwalifikowane, za$ przeglady techniczne nalezy wykonywac¢ raz na
kwartat i odnotowac ten fakt w ksigzce przeglgdéw przenosnika.

@ oo
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4.15 Prace wewnatrz komor paleniskowych kottow

4.15.1 Zagrozenia wypadkowe:

a. gorace elementy kotta — wysoka temperatura,
b. wystepowanie mieszanin palnych i wybuchowych,

c. porazenie prgdem elektrycznym,

d. zatrucie (np. tlenek wegla, dwutlenek siarki).

4.15.2

Przed kazdym wejsciem do komory paleniskowej kotta nalezy sprawdzi¢, czy stezenie

par lub gazéw nie przekracza dopuszczalnych norm, zgodnie z ponizszg tabels.

Dopuszczalne parametry atmosfery wewngtrz komory paleniskowej kotta

Rodzaj substancji

Dopuszczalna zawartos¢ w atmosferze

Przy przebywaniu pracownika
w atmosferze nie diuzej niz 15
min. W ciggu zmiany roboczej
mozna przebywac tylko 2 razy
Zz przerwa nhie mniejszg niz 1
godzina

Przy przebywaniu
pracownika w atmosferze
do 8 godzin

tlen (O,)

Nie mniej niz 19% Nie mniej niz 19%

tlenek wegla (CO)

nie wiecej niz 100,5ppm (117
mg/m3)

nie wiecej niz 19,7ppm
(23 mg/m3)

Ditlenek wegla (CO,)

Nie wiecej niz 14752 ppm
(27000 mg/m3)

Nie wiecej niz 4917 ppm
(9000 mg/m?)

4.15.3 Prace wewnatrz kottdw (w komorach paleniskowych oraz ciggach konwekcyjnych)
powinny by¢ wykonywane po:

a.

wczesniejszym  wygaszeniu, rozprezeniu, wychtodzeniu, przewietrzeniu i
zastosowaniu zabezpieczenia w miejscu potgczenia kotta z instalacjami lub
urzgdzeniami, ktére mogg by¢ zrédtem zagrozenia dla pracownikéw,

prace wewnatrz kottéw powinny byé prowadzone w temperaturze ponizej 300C, po
wczesniejszym wychtodzeniu wnetrza,

usunieciu nawiséw zuzla, cegiet wypadajgcych ze $cian i sklepienia oraz popiotu z
lejow, przewodow i zsypow,

pracownicy podczas usuwania zuzla muszg by¢ wyposazeni w $rodki ochrony
indywidualnej zabezpieczajace ich przed oparzeniem i szkodliwym dziataniem pytéw
i gazow,

pracownicy winni stosowa¢ wymagane srodki ochrony indywidualnej przewidziane
dla danego stanowiska pracy i rodzaju wykonywanych prac, okreslone w
instrukcjach stanowiskowych,

pracownikom podczas wykonywanych prac nalezy zapewni¢ wlasciwg asekuracje, a
osoba asekurujgca powinna pozostawaé¢ w kontakcie wzrokowym z pracownikami
wykonujgcymi prace w kotle,

Po zakonczeniu prac, przed zamknieciem komory paleniskowej, osoba kierujgca w
zespole zobowigzana jest sprawdzi¢, czy nikt nie pozostat wewnatrz komory.

Réwnoczesnie po zakonczeniu prac osoba ta ma obowigzek sprawdzi¢ stan
pracownikow zgodnie z zatgcznikiem do instrukcji Organizacja bezpiecznej pracy przy
urzadzeniach i instalacjach energetycznych - Karta Biezgcego Skfadu Zespotu.
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4154

Przy obstudze kottéw zabrania sie:

a. réwnoczesnego wykonywania prac w kotle na dwoch poziomach przy usytuowaniu
stanowisk pracy jednego nad drugim bez wymaganego zabezpieczenia,

b. sprawdzania obecnosci gazéw za pomocg otwartego ognia,

c. wykonywania wszelkich czynnosci niezgodnych z instrukcjg i obowigzujgcymi
przepisami,

d. uruchamiania uszkodzonych kottdw Iub z niesprawnymi urzadzeniami

kontrolno-pomiarowymi i zabezpieczajgcymi,

zdejmowania oston,

obstugiwania kottdbw w stanie nietrzezwym Ilub po dziataniu innych $Srodkéw

odurzajacych,

g. stosowania do pracy przy kottach lamp o napigciu nizszym niz 24V,

h. nagtego otwierania wziernika lub drzwiczek komory paleniskowej,

[

J

oo

stawania naprzeciw drzwiczek, wziernikow, klap eksplozyjnych, wtazow,
jednoczesnego wykonywania prac wewnatrz kottéw i lejow zsypowych bez
odpowiedniego zabezpieczenia,

k. zamykania otworéw wentylacyjnych/

4.16 Sytuacje awaryjne

4.16.1

4.16.2

4.16.3

4.16.4

4.16.5

4.16.6

4.16.7

4.16.8

W przypadku powstania pozaru nalezy:

ostrzec osoby znajdujgce sie w obrebie zagrozenia,

odcig¢ doptyw energii elektrycznej i gazu,

zaalarmowac straz pozarng,

podja¢ decyzje o ewakuacji ludzi,

przystgpi¢ do prowadzenia akcji gasniczej za pomocg podrecznego sprzetu
gasniczego.

Podczas akcji ratowniczo—gasniczej obowigzuje zasada podporzadkowania sie
poleceniom kierujacego akcjg ratowniczo—gasnicza.

W przypadku zaistnienia wypadku nalezy:

® Q0T

a. udzieli¢ poszkodowanemu pierwszej pomocy,

b. w razie potrzeby wezwa¢ pomoc lekarska,

c. powiadomi¢ przetozonych.
Sposéb postepowania w przypadku zaistnienia wypadku przy pracy reguluje instrukcja
ZLB.10-INS.01 Tryb postepowania na okolicznos¢é wypadkéw przy pracy, zdarzen
potencjalnie wypadkowych oraz zagrozen
UWAGA! W razie watpliwosci, co do zachowania warunkéw bezpieczenstwa pracy
pracownik ma prawo przerwaé¢ prace i zwrdci¢ sie do przetozonego o wyjasnienie
sytuacji.
Organizacja prac budowlanych, rozbiérkowych, remontowych i montazowych
prowadzonych bez wstrzymania ruchu zaktadu
Zasady organizacji prac budowlanych stosuje sie dla robét wykonywanych przez
wykonawcéw poza terenem ruchu energetycznego.
W zaleznosci od charakteru prace budowlane nalezy wykonywaé zgodnie z
wymaganiami odpowiednich szczegdtowych przepisow branzowych lub postanowien
niniejszej instrukciji.
Przed przystgpieniem do wykonywania prac budowlano-montazowych, jezeli
szczegoOtowe przepisy tego wymagajg, kierownik budowy jest obowigzany opracowaé
plan BIOZ (Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia).
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4.1

4.16.9 Roboty budowlane, rozbiérkowe, remontowe i montazowe prowadzone bez wstrzymania
ruchu zakladu pracy lub jego czesci w miejscach przebywania pracownikow
zatrudnionych przy innych pracach lub dziatania maszyn i innych urzadzen technicznych
powinny by¢ organizowane w sposdb nienarazajgcy pracownikow na niebezpieczenstwa i
ucigzliwosci wynikajgce z prowadzonych robdt, z jednoczesnym zastosowaniem
szczegolnych srodkow ostroznosci.

4.16.10 Prace budowlane rozbiérkowe, remontowe i montazowe prowadzone bez wstrzymania
ruchu zaktadu pracy lub jego czesci nalezy wykonywaé na podstawie protokotu
wykonywania robot budowlanych, rozbiérkowych, remontowych i montazowych
prowadzonych bez wstrzymywania ruchu zaktadu pracy lub jego czesci na obiektach
nieenergetycznych Za sporzadzenie protokotu odpowiada pracownik wprowadzajgcy na
wykonanie prac z ramienia VWAW.

4.16.11 Postanowienia punktu nie dotyczg robd6t budowlanych, rozbidrkowych, remontowych i
montazowych prowadzonych przy pracujacych, nie wytgczonych z ruchu odcinkach sieci
cieptowniczych. Prace te nalezy wykonywac jedynie na podstawie polecen pisemnych.

4.16.12 O prowadzonych w danym rejonie pracach nalezy poinformowaé koordynujacego.

4.16.13 O prowadzonych robotach oraz o niezbednych $srodkach bezpieczenstwa, jakie nalezy
stosowa¢ w czasie trwania prac, pracodawca powinien poinformowac¢ pracownikéw
przebywajgcych lub mogacych przebywa¢ na terenie prowadzenia robot albo w jego
sgsiedztwie.

4.16.14 Teren prowadzenia robdt powinien by¢ wydzielony i wyraznie oznakowany. W miejscach
niebezpiecznych nalezy umiesci¢ znaki informujgce o rodzaju zagrozenia oraz stosowac
inne srodki zabezpieczajgce przed skutkami zagrozen (siatki, bariery itp.).

7 Prawa pracownika do powstrzymania sie od wykonania pracy wynikajgce z Kodeksu Pracy i

Regulaminu Pracy Veolia Energia Warszawa S.A.

4.17.1 Pracownik ma prawo powstrzymac¢ sie od wykonania pracy, zawiadamiajgc o tym
niezwtocznie przetozonego, jezeli warunki jej wykonywania nie odpowiadajg przepisom
BHP lub ppoz. i stwarzajg bezposrednie zagrozenie dla zdrowia lub Zzycia pracownika,
albo gdy wykonywana przez niego praca grozi takim niebezpieczenstwem innym
osobom.

4.17.2 Jezeli przerwanie pracy nie usuwa zagrozenia, pracownik ma prawo oddali¢ sie ze strefy
pracy, ostrzec osoby znajdujgce sie w strefie zagrozenia i niezwtocznie powiadomié
przetozonego.

4.17.3 Pracownik ma prawo, po uprzednim zawiadomieniu przetozonego, powstrzymac sie od
wykonywania pracy wymagajgcej szczegolnej sprawnosci psychofizycznej w przypadku,
gdy jego stan psychofizyczny nie zapewnia bezpiecznego wykonania pracy i stwarza
zagrozenie dla innych oséb

5. DOKUMENTY ZWIAZANE

5.1
5.2
5.3

54

5.5
5.6

5.7.

Zatacznik nr 1 - 10 pytan dotyczgcych bezpiecznych robdt na wysokosci;
Zatgcznik nr 2 - Lista kontrolna do prac na wysokosci
Rozporzagdzenie Ministra Klimatu z dnia 24 wrzesnia 2020 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w

sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach energetycznych Dz.U. 2021 poz.
1210;

USTAWA z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy ( Dz.U. 2019.1040 z pdzn. zm.
Dz.U.2020.1320);

Ustawa z dnia 24.08.1991 r o ochronie przeciwpozarowej tj. Dz. U. z 2019, poz. 1372;
Rozporzadzenie RADY MINISTROW z dnia 1 lipca 2009 r. w sprawie ustalania okolicznosci i
przyczyn wypadkow przy pracy. Dz.U.09.105.870;

Rozporzgdzenie MPIPS z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdélnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy. (Dz.U. 1997 poz. 844 z p6zn. zm.);
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5.8 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych. (Dz.U. 2003 poz. 401);

5.9 Wykaz prac szczegodlnie niebezpiecznych w Veolii Energii Warszawa S.A — zatgcznik nr 4 do
Regulaminu pracy;

5.10 ZLB.10-INS.01 Tryb postepowania na okoliczno$¢ wypadkéw przy pracy, zdarzen potencjalnie
wypadkowych oraz zagrozen;

5.11 Ewidencja komér cieptowniczych, w ktérych pomiary wykazaty obecno$¢ gazu - rejestr
elektroniczny;

5.12 OPD.06-INS.VWAW.03 Organizacja bezpiecznej pracy przy urzadzeniach i instalacjach
energetycznych wraz z formularzami;

5.13 BHP-VWAW-00-19 Instrukcja BHP przy pracach spawalniczych gazowych;

5.14 BHP-VWAW-00-20 Instrukcja BHP przy pracach spawalniczych elektrycznych (MMA);

5.15 BHP-VWAW-00-24 Instrukcja BHP przy obstudze szlifierki kgtowej;

5.16 BHP-VWAW-00-32 Instrukcja BHP przy obstudze szlifierki dwutarczowe;;

5.17 BHP-VWAW-00-47 Instrukcja BHP udzielanie pierwszej pomocy;

5.18 BHP-VWAW-00-59 Zasady bezpiecznej pracy przy obstudze weztéw i instalacji cieplnych;

5.19 BHP-VWAW-00-63 Instrukcja BHP przy pracach spawalniczych elektrycznych w ostonie argonu
(TIG);

5.20 BHP-VWAW-00-67 Instrukcja BHP przy obstudze zgrzewarki do rur PP;

5.21 BHP-VWAW-00-94 Instrukcja BHP przy obstudze przecinarki plazmowej;

5.22 BHP-VWAW-00-107 Instrukcja BHP Obstuga i eksploatacja zawiesi.;

5.23 OPD.07-INS.VWAW.14 System blokad armatury odcinajgcej stosowany na sieci cieptowniczej

5.24 OPD.06-INS.VWAW.03 Organizacja bezpiecznej pracy przy urzadzeniach i instalacjach
energetycznych;

5.25 MTU.02-INS.VWAW.12 Zasady obrotu butlami z gazami technicznymi w Dyrekcji Eksploatacji;

5.26 OPD.06-INS.VWAW.05 BHP przy zabezpieczaniu miejsca awarii sieci cieptowniczej;

5.27 OPM.05-INS.VWAW.01 Organizacja i zasady dziatania magazynow w VWAW,;

5.28 BHP-VWAW-00-108 Instrukcja BHP podczas korzystania z drabin mocowanych na state;

5.29 BHP-VWAW-00-73 przy pracy na rusztowaniach;

5.30 OPM.05-INS.VWAW.03-03 Karta kontroli urzadzenia transportu bliskiego;

5.31 BHP-VWAW-00-46 Instrukcja BHP przy obstudze tréjnogu asekuracyjno-ratunkowego;

5.32 BHP-VWAW-00-53 Instrukcja BHP Zasady bezpiecznej pracy w komorach i studzienkach;

5.33 BHP-VWAW-00-25 Instrukcja BHP przy obstudze drabin przenosnych;

5.34 Standard HRMS Dzwignice i operacje podnoszenia;

5.35 Standard HRMS Przemieszczanie sie ludzi i maszyn;

5.36 Standard HRMS Elektryczno$é;

5.37 Standard HRMS Kontrola niebezpiecznej energii;

5.38 Standard HRMS Niebezpieczne materialy i substancje chemiczne;

5.39 Standard HRMS Prace na wysokosci;

5.40 Standard HRMS Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym;

5.41 Standard HRMS Prace w przestrzeniach zamknigtych;

5.42 Standard HRMS Prace w wykopach;

5.43 Standard HRMS Woda o wysokim ci$nieniu, ptukanie wysokocisnieniowe;

6. FORMULARZE
6.1 OPD.06-INS.VWAW.02-01 Protokot zabezpieczenia ppoz. prac niebezpiecznych pozarowo;
6.2 OPD.06-INS.VWAW.02-02 Zezwolenie przeprowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo;
6.3 OPD.06-INS.VWAW.02-03 Zgtoszenie prac na wysokosci
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6.4
6.5
6.6
6.7

rusztowania

6.8

ODP.06-INS.WAW.02-04 Protokét odbioru rusztowania
OPD.06-INS.VWAW.02-05 Karta kontroli rusztowania

OPD.06-INS.VWAW.02-06 Rejestr sprzetu do pracy na wysokosci
ODP.06-INS.WAW.02-07 Wykaz pracownikéw firmy zatrudnionych przy montazu/demontazu

OPD.06-INS.VWAW.02-08 Protokét z pomiaréw rezystancji uziemienia ochronnego rusztowan

7. UDOKUMENTOWANA INFORMACJA
- Postepowanie
Nazwa . Forma Okres Odpowiedzialny po okresie
Lp Lokalizacja przechowyw . za
dokumentu R przechowywania . przechowywa
ania przechowywanie nia
1 Polecenie Komorka Papierowa / Nie krotszy niz 90 [ Poleceniodawca Niszczenie
Wykonania organizacyjna elektroniczna dni od daty wersiji
Pracy poleceniodawcy / zakohczenia pracy papierowe;j
OneMaximo
5 Rejestr Komorka Papierowa / 1 rok Poleceniodawca | Niszczenie
wydanych organizacyjna elektroniczna wersji
Polecen poleceniodawcy / papierowej
Wykonania OneMaximo
Pracy
3 Karta Komoérka Papierowa / Nie krotszy niz 90 [ Poleceniodawca | Niszczenie
" | Biezacego organizacyjna elektroniczna dni od daty wersji
Sktadu poleceniodawcy / zakohczenia pracy papierowe;j
Zespotu OneMaximo
4 Karta Komorka Papierowa / Nie krotszy niz 90 | Poleceniodawca Niszczenie
" | informacyjna organizacyjna elektroniczna dni od daty wersji
o] poleceniodawcy / zakohczenia pracy papierowe;j
zagrozeniach OneMaximo
- instruktaz
przed
rozpoczeciem
pracy
5 OPD.06-INS. Prowadzgcy prace [papierowa 1 rok Mistrz Niszczenie
| VWAW. 02-01
Protokot
zabezpieczen
ia ppoz. prac
niebezpieczn
ych pozarowo
6 OPD.06-INS. |Prowadzacy Prace / Papierowa | 1 rok/ Mistrz Niszczenie
VWAW.02-02 OneMax imo /elektroniczng elektronicznie
Zezwolenie bezterminowo
przeprowadz
enia prac
niebezpieczn
ych pozarowo
7 OPD.06-INS. Komorka Papierowa / Nie krotszy niz 90 [ Osoba nadzorujgciNiszczenie
VWAW.02-03 |organizacyjna osoby |elektroniczna dni od daty | prace
Zgtoszenie nadzorujgcej prace zakohczenia pracy
prac na
WYySOKoSCi
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8. ISTOTNE ZMIANY WZGLEDEM POPRZEDNIEJ WERSJI

Data Istotne zmiany w stosunku do poprzedniej wersji

e 4.13.12 dodanie obowigzkowej kontroli miejsca prac pozarowo niebezpiecznych po 30 minuta|
od ich zakonczenia;

2023-08-10

e dodano mozliwos¢ wypetnienia w wersji elektronicznej formularza OPD.06-INS.VWAW.02-02
Zezwolenie przeprowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo;

e dostosowano instrukcje do nowej mapy proceséw obowigzujgcej w Grupie Veolia w Polsce z
uwzglednieniem zmiany oznaczenia dokumentéw.

2025-01-24 e Aktualizacja zgodna z przeprowadzonymi samoocenami HRMS 2022-2023
e Dodanie zatgcznika nr 1 - 10 pytan dotyczgcych robét na wysokosciach
e Zastosowanie aktualnego wzoru instrukcji

2026-02-03 e Aktualizacja zgodna z przeprowadzonymi samoocenami HRMS 2022-2023 w zakresie
standardu prac pozarowo niebezpiecznych (punkt 4.12) i standardu prac na wysokos$ciach
(punkt 4.13)

e Dodanie do terminologii Pisemnego planu awaryjnego

e \Wdrozenie formularzy od OPD.06-INS.VWAW.02-03 do OPD.06-INS.VWAW.02-08
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